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De compres amb bicicleta! Per què no?
QUINS AVANTATGES 
TÉ LA BICICLETA?

La bicicleta no contamina ni fa soroll, i 
ajuda a pacificar el trànsit. És el mitjà 
de transport urbà més econòmic, 
perquè els costos de manteniment i 
d’ús són molt baixos en comparació 
amb els d’un vehicle de motor. 

Com que la bicicleta permet aturar-se 
en qualsevol punt del carrer, és útil 
també per fer petites compres quan es 
pot aparcar amb facilitat i seguretat al 
voltant o a l’interior dels comerços.

A més, canviar l’ús del cotxe o la moto 
per l’ús de la bicicleta és doblement 
saludable: l’usuari fa exercici i, a més, 
millora la salut de tota la població 
perquè contribueix a reduir la 
contaminació.

COM ES POT FOMENTAR 
L’ÚS DE LA BICICLETA AL 
COMERÇ?

Alguns establiments ja tenen zones 
d’aparcament per a bicicletes, tot i que 
hi ha alguns comerços de superfície 
limitada on no és fàcil accedir amb 
bici.

Una bicicleta ocupa poc més d’un 
metre quadrat, per la qual cosa es pot 
habilitar un petit espai a l’interior de 
l’establiment o promoure la instal·lació 
d’aparcaments segurs al carrer que 
donin servei a diferents botigues i 
comerços.La bicicleta és un mitjà de transport urbà per a molts 

ciutadans. La facilitat de moviment que permet i el poc espai 

que ocupa afavoreixen els desplaçaments porta a porta.

Poder accedir a qualsevol botiga amb la bicicleta o el fet que 

l’establiment disposi d’un espai d’aparcament temporal és, 

doncs, un valor afegit de cara als clients que la fan servir en 

els seus desplaçaments habituals.
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Juan, en què consisteix la vostra iniciativa?
Doncs simplement a deixar que les 
persones que venen a comprar amb 
bicicleta puguin entrar-la a la botiga, ja que 
hi tenim prou espai. De tota manera, només 
tenim una o dues bicicletes a la setmana, 
i és estrany el dia en què coincideixen 
simultàniament dos clients que la portin. 
Com que també obro els diumenges, el 
més habitual és que vinguin aquest dia, ja 
que és quan molta gent la fa servir.

Des de quan ho feu?
Ja fa uns set anys, quan uns membres 
d’Amics de la Bici van venir a proposar-
nos-ho i ens van facilitar els materials que 
tenen al seu web per fer-ne publicitat. Per 
a nosaltres és un servei més que oferim als 
clients. Jo també soc usuari de la bicicleta, 
per la qual cosa m’agrada donar-hi suport.

Què en pensen els clients?
Els que la fan servir agraeixen poder 
entrar amb la bicicleta, perquè deixar-la 
fora suposa un risc de robatori. Així, quan 
passen per davant de la botiga poden 
entrar i comprar sense haver d’anar a casa 
a deixar la bicicleta i tornar.

Ho recomanaríeu a altres botiguers?
És clar, perquè ens beneficia a tots. Si la 
gent fa servir més la bicicleta que el cotxe i 
la moto, millor per a tots. A més, si vas amb 
bicicleta et pots aturar davant d’una botiga i 
mirar i entrar.

Vinalium és una vinoteca que 

ven vins, caves i licors a granel. 

Dona facilitats als clients que es 

desplacen amb bicicleta perquè 

la puguin deixar a l’interior de 

la botiga mentre fan les seves 

compres.

Recomanacions
- Si voleu contribuir a fer de la bicicleta un mitjà de transport urbà, també per anar 

a comprar, podeu posar-vos en contacte amb les associacions del sector que en 
fomenten l’ús. També podeu sol·licitar informació a l’Ajuntament o canalitzar la 
vostra demanda a través de les organitzacions comercials.

Juan
Vinalium
Carrer Gran de Sant Andreu, 63

Barri de Sant Andreu

Districte de Sant Andreu

UN EXEMPLE

Sant 
Andreu

Comerç verd
http://comercverd.rezero.cat/
info@rezero.cat
936 686 107

Comerç + Sostenible
http://barcelona.cat/comercsostenible 
acciosostenible@bcn.cat
932 562 593

Més iniciatives dels comerços a:
http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/node/11208

Accés directe a totes les adreces web d’interès:
http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/node/11208

Per a més informació:

Bicicleta, Ajuntament de Barcelona

Amics de la Bici

Bicicleta Club de Catalunya

http://ajuntament.barcelona.cat/bicicleta/ca
http://www.amicsdelabici.info/
http://bacc.cat/

