Bona practica

Cursa de Transports Urbana
LUimpacte ambiental dels desplacaments

de la ciutat

Descripci6 de la iniciativa

El 22 de setembre de 2016, i en el marc de la
Diada Mundial Sense Cotxes, Barcelona cele-
bra la tretzena edici6 de la Cursa dels Trans-
portsde Barcelona.LaCursaconsisteixacobrir
un trajecte dins del municipi de Barcelonaamb
modes de transport diferents per conscienciar
la ciutadania dels avantatges de desplacar-se
amb modes de transport sostenibles.

Les rutes oscil-len entre tres i set quilome-
tres i els participants trien la manera com
es volen desplacar, sigui caminant, en bici-
cleta, en patins, amb vehicle de motor (cotxe
0 moto) o bé amb transport public, i fan el
recorregut complint totes les normes de se-
guretat i de civisme.

Al final del trajecte, els organitzadors mesu-
ren el temps que ha invertit cada participant
en el viatge porta a porta; com en la realitat,
tots els viatgers comencen i acaben a peu i
s’inclou el temps d’aparcament per al trans-
port privat i el temps d’accés a la parada i
lespera del transport piblic.

A més, es calcula una estimacié dels costos
economics; els costos directes (pagats per
lusuari) del vehicle privat inclouen la mitjana
de la despesa de posar a punt un vehicle i
fer-lo funcionar. L'energia consumida mos-
tra el consum energétic final del vehicle per
persona, tenint en compte els nivells mitjans
d’ocupaci6:1,18 persones en el vehicle privat
i un 20% de la capacitat en els sistemes de

transport public. | les emissions de gasos
d’efecte hivernacle s6n basicament el dio-
xid de carboni (CO,), que és el responsable
principal de 'escalfament del planeta, i dos
contaminants locals, les particules soli-
des amb diametre inferior a 10 micrometres
(PM10) i els oxids de nitrogen (NO ).

El resultat de la cursa és una comparativa
civica dels costos, dels impactes ambientals
i dels temps de viatge del transport public
col-lectiu i del cotxe.

Tradicionalment, la cursa s’havia fet des
de diverses seus de districte fins a un punt
emblematic i céntric de la ciutat, perd les
darreres edicions la cursa s’ha anat modi-
ficant per cobrir viatges relacionats amb
assumptes d’actualitat.

Fa uns anys van ser desplacaments que res-
seguien la nova xarxa de bus: aixi, des de
lentrada en funcionament dels nous combois
de la xarxa ortogonal de bus, la Cursa va servir
per aflorar resultats que demostren que amb
la nova xarxa de bus les linies sén més rapides,
amb uns temps d’espera menors a les parades
que les linies predecessores, perd que haurien
de millorar pel que fa a la velocitat comercial,
la freqUéncia de pas i la cobertura territorial
dels nous eixos per fer-los més competitius
que la xarxa classica.
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Anteriorment, la Cursa també havia recorre-
gut el llarg de l'avinguda Diagonal, entre la
Zona Universitaria i el Forum, i es van compa-
rar diverses rutes per a una mateixa relacié
origen-destinacié en cotxe, taxi i moto per
avaluar el funcionament de la via Diagonal,
UEixample i les rondes. Es repetien els modes
de transport i ruta, pero de forma diferida en
el temps, per obtenir-ne diverses mostres
més representatives.

En aquesta edicid, els participants s’han
dirigit fins a la destinacié comuna de l'ano-
menada Cruilla de la Cultura, a 'encreuament
dels carrers de la Ciutat de Granada amb
Sancho de Avila, dins la popular superilla pilot
del Poble Nou.

Un any més, i seguint la tonica de les edicions
anteriors, els patins i la bicicleta han demos-
trat que so6n els vehicles més rapids i agils
per circular per Barcelona. Han encapcalat
la majoria de les rutes de la 13a edici6 de la
Cursa de Transports Urbana de Barcelona. La
moto i el transport puablic també han obtingut
bons resultats, amb uns temps forca compe-
titius. La nova xarxa de bus no n’ha sortit mal
parada, amb uns temps d’espera d’entre cinc i
vuit minuts.

Des del punt de vista econdmic, l'Gs del
cotxe ha estat de mitjana 4,5 vegades més
car que el transport public, amb la pitjor
relacié per a la ruta Placa de Sants - Supe-
rilla pilot (5,5 vegades més car el cotxe), i
la millor per a la ruta Hospital de Sant Pau
- Superilla pilot (3,8 vegades).

Des del punt de vista del canvi climatic i la
contaminacio6 de l'aire urba, I'ds del transport
plblic i la bicicleta s6n més que convenients.
Els usuaris de transports publics ferroviaris
guanyen la batalla de la sostenibilitat, amb
zero emissions en zona urbana i unes emis-
sions en centrals eléctriques equivalents,
respecte als turismes, amb reduccions del

87% en CO,, el 95% en NO_i practicament
la totalitat de PM10. Per la seva banda, els
autobusos diésel tenen unes reduccions
d’emissions de CO, i PM10 d’entre el 30% i el
40% respecte a les del turisme diésel en zona
interubana, i d’entre el 37% i el 45% respecte
ala zona urbana.

Segons Promoci6 del Transport Public (PTP), la
Cursa de Transports de Barcelona serveix per
demostrar que labicicleta, els patinsi el trans-
port piblic son forca més tils que el cotxe a
Chora de circular per la ciutat. | no només en
temps. Segons calcula la PTP, l'ds del cotxe
diésel a la ciutat és entre cinc i set vegades
més car que el transport public. La bicicleta i
els patins sén els transports que millor com-
binen rapidesa i economia.

La Cursa ha estat possible gracies a la parti-
cipacié de més de 50 persones voluntaries i
la col-laboraci6 de '’Associaci6 de Veins i Vei-
nes del Poble Nou, Bicibox i 'Ajuntament de
Barcelona. Es una activitat organitzada per
'associacié Promocié del Transport Puablic
(PTP), plenament consolidada en la Setmana
de la Mobilitat Sostenible i Segura, avalada
pels tretze anys que fa que es duu a terme i
també per U'experiéncia i la solidesa técnica
de l'associacié que la promou.

Per saber-ne més: www.transportpublic.org/cursa
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www.transportpublic.org/cursa

Objectiu del Compromis Ciutada per la
Sostenibilitat: Objectiu 2. Espai public i
mobilitat, qualitat ambiental i salut, ciu-
tat eficient productiva i d’emissions zero,
benestar de les persones, educacié i acci6
ciutadanai resiliéncia i acci6 planetaria.

Durada: La Cursa del Transport va tenir lloc
el 22 de setembre de 2016. Implica una pre-
paraci6 prévia quant a disseny de les rutes i
organitzaci6 de 'esdeveniment i coordinaci6
amb les diverses parts col-laboradores, a
més de la difusi6 posterior dels resultats de
la cursa.

Valors destacables de la bona practica: Es
una iniciativa col-laborativa i replicable; de
fet, és un format de cursa que es replica a
escala interurbana i a territori: Lleida, Girona
i Tarragona.

Permet posar en contacte persones sensibles
amb la promoci6 de la mobilitat sostenible i
d’un nou model d’espai public. Els resultats
de la Cursa tenen solidesa i repercussi6, son
pedagogics i facils de comunicar, perqué esde-
vinguin transformadors en el context actual.

Impulsor: Associacié per a la Promoci6 del
Transport Public (PTP).

Contacte: Ricard Riol, president de la PTP
(rriol@transportpublic.org) | Susana Pascual,
vocal de Medi Ambient de la PTP (spascual@
transportpublic.org) | www.transportpublic.org/

Col-laboradors: Departament de Territori
i Sostenibilitat de la Generalitat de Cata-
lunya, Autoritat del Transport Metropolita
(ATM), Ajuntament de Barcelona, AVV Poble
Nou i Bicibox.

Indicadors associats

C% Eliminaci6é del 100% de les

emissions de CO, i NO _en
transports a peu, bicicleta
privada i bicicleta publica.

Reducci6 de les emissions:
Del 87% en CO,, del 95%
en NO_ipracticament del
100% en PM10 per part 38
dels usuaris de transports

publics ferroviaris respecte
dels usuaris de turismes. @

Entre el 30% i el 40% de CO,
i PM10 per part dels usuaris
d'autobusos diesel respecte

dels usuaris de turisme
diésel en zona interurbana.

Entre el 37% i el 45% de CO,
f i PM10 per part dels usuaris
d'autobusos diesel respecte

dels usuaris de turisme
diésel en zona urbana.

En aquestinforme podeu

trobar el resum de resultats i la
metodologia de calcul: http:/
transportpublic.org/images/
pdf/20160922-resultats-ben.pdf
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