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Compromisos de l’ASPB 

L’ASPB es compromet en el seu funcionament i en 

les seves actuacions a  

• Reduir el consum i fer un ús sostenible dels recursos energètics, naturals i 

materials, afavorint la reutilització i el reciclatge. 

• Establir criteris ètics de sostenibilitat ambiental i social en la compra de 

productes i subministraments, i en la contractació de serveis. 

• Alinear-se amb els ODS 2030. 

 

Com ho fem? 

Política integrada de gestió de la qualitat, ambiental i salut en el 

treball (Normatives ISO aprovades per la Junta de Govern el 

28/06/2022) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2022/07/PoliticaIntegradaQASST-ASPB_20220628.pdf
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2022/07/PoliticaIntegradaQASST-ASPB_20220628.pdf
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2022/07/PoliticaIntegradaQASST-ASPB_20220628.pdf


Presentació i funcionament del grup 

Plàstic 0 

• Al juliol de 2022 l'ASPB s'adhereix al programa Plàstic 0 de l'Ajuntament 

de Barcelona. 

• A finals de 2022 es defineix un equip de treball, on s’inclouen diferents 

departaments: 

 

 

 

 

 

 

 

• Es programen reunions mensuals des de 2023 per la definició i execució 

d'objectius. 

 

 

 

 

 

 



Objectius Plàstic 0 

Objectiu 1 : Reduir o eliminar els plàstics d’un sol ús en 

les diferents activitats de l’ASPB: 

• Reduir el plàstic en les compres de material d’oficina, entre d’altres  

• Contractar càterings sense plàstic d’un sol us i/o siguin sostenibles 

• Revisar el plàstic d’un sol ús a Laboratori i SECAMC 

• Disposar de fonts d’aigua suficients a les dependències per poder reomplir 

ampolles metàl·liques o de vidre.  

• Revisar i reforçar les accions que promouen el reciclatge a les diferents 

Office: eliminació papereres 

• Fer-ne difusió als canals interns de l’ASPB: Comunitat intranet, correu 

electrònic, i organitzar una sessió de divendres  

 

 

 

 

 

 



Objectius Plàstic 0 

Objectiu 2: Col·laborar amb altres agents del compromís 

per fomentar i sensibilitzar sobre la importància de la 

reducció del plàstic d’un sol ús  

 

Activitats  

• Divulgar i promocionar l’aigua de l’aixeta com a segura, saludable i sostenible: 

Elaborar materials i difusió a canals interns i externs 

• Col·laborar amb altres entitats, administracions, universitats, etc. per la reducció 

del plàstic d’un sol ús a la ciutat  

• Presentar-nos a la Xarxa de Plàstic Zero i Bcn + Sostenible com a administració 

per col·laborar amb els projectes que promoguin la reducció de plàstic en 

l’alimentació, l'aigua, i altres propostes que puguin sorgir  

 

 

 

 

 

 



Iniciatives Plàstic 0 (Laboratori) 

Iniciativa 1.  

Reutilització de neveres de porexpan i acumuladors de fred 

provinents 

  

 Resultats 

Des de 2023: 

- Donació de 1328 acumuladors de fred  

- Donació  de 360 neveres de porexpan, 

 

 

 

 

 

 

 

Desembre 2024 

Juliol 2023 



Iniciatives Plàstic 0 (Laboratori) 

Iniciativa 2.  

Modificació de diferents circuits de mostres entre Laboratori 

i el Servei de Qualitat i Intervenció Ambiental 

 Resultats 

• Reutilització d’uns 600 pots de plàstic polietilè de mostres d’aigua de 

consum 

• 1.000 bosses de plàstic que contenen pots d’anàlisis de mostres 

anualment. 

Iniciativa 3. Reutilització dels contenidors de residus 

infecciosos 

 

 

 

 

 

 

 



Iniciatives Plàstic 0 (ASPB) 

Iniciativa 0 

Enquesta sobre l’ús de plàstic d’un sol ús a les dependències ASPB 

 Resultats 

• Identificació dels plàstics més utilitzats: personals/ feina 

 

 

 

 

Iniciativa 1 

Reduir el plàstic en el material d’oficina 

 Resultats 

• Substitució de llibretes i agendes amb tapa de cartró resistent 

• Adquisició de bolígrafs amb mines reutilitzables i altres fets amb materials reciclats en un alt 

% (+70%) 

• STOP fundes de plàstic. Només s’entreguen les que estan en circuit de reutilització  

• Separadors/carpetes de cartró 

 

 

 

 

 



Iniciatives Plàstic 0 (ASPB) 

Iniciativa 2 

Potenciar l’ús de les fonts 

 Resultats 

• S’ha ampliat els paràmetres d’anàlisi de l’aigua de les font que es fa cada 6 mesos 

per tenir total garantia de seguretat 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iniciativa 3 

Eliminació de les papereres individuals 

 Resultats 

• Increment de zones de reciclatge (fracció de cada residu).  

• Tots els offices 

• Recepció edifici de Lesseps 

• Laboratori 

• Reducció del consum de més de 6.000 bosses de plàstic a l’any 

 

 

 

 

 

 



Iniciatives Plàstic 0 (ASPB) 

Iniciativa 4: Càterings ASPB 

 Resultats 

• L’Agència ha incorporat canvis en els càterings, prioritzant aliments de 

proximitat i material reutilitzable i/o compostable.  

 

 

 

 

Participació Marató per l’emergència climàtica 2023 i 2024 

 

• Reducció de consums 

• Sensibilització de les persones treballadores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOLTES GRÀCIES! 

arubies@aspb.cat 

fdaban@aspb.cat 

 

www.aspb.cat 
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