Objectiu 7: Benestar de les persones
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Indicador 7.1.
Qualitat de vida

Esperanca de vida en néixer
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Objectiu 7: Benestar de les persones

@ Resultat
90
, . . 86,6
Lesperanca de vida en néixer a Barcelona g5
'any 2015 és de 83,9 anys i és superior per a les
80,8
dones (86,6 anys) que per als homes (83,9 anys) 80 -
(figura 1). Hi ha una diferéncia de 4,3 anys entre 3
lesperanca de vida del districte amb un valor més S /5
baix (Ciutat Vella, 81,4 anys) i la del districte amb
. . 70 -
un valor més alt (les Corts, 85,7 anys) (figura 2).
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Figura 1. Esperanca de vida en néixer segons el sexe, 2015.
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Figura 2. Distribucié de l'esperanca de vida en néixer per districtes, 2015.
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[ Variacié6 interanual

Lesperanca de vida en néixer del global de la
poblaci6 s’ha mantingut estable. Per sexe, l'indi-
cador ha variat lleugerament: ha augmentat per
als homes (+0,3%) i ha disminuit per a les dones
(-0,2%) (figura 3).

Per districtes, l'indicador ha augmentat ani-
cament a Horta-Guinard6 que ha passat de 83,9
a 84,2 anys. En laresta de districtes ha disminuit
lleugerament.
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Figura 3. Variacio interanual de 'esperanca de vida en néixer,
2014-2015.
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Lesperanca de vida del conjunt de la poblacié La tendéncia de lindicador, tant per a
s’ha estabilitzat en els darrers tres anys, un peri- les dones com per als homes, continua sent
ode en el qual s’ha assolit la maxima esperanca d’augment progressiu.
de vida des del 1997 (figura 4). Per tercer any con-
secutiu se supera el valor de referéncia de la Uni6 e o U toimbe inclo leneranea desida dela otioei e

Europea, que va ser de 83,3 anys l'any 2015. urbana, que sol ser inferior a la de la poblacio resident en
zones urbanes.

VALOR UE-28 (2015): 80,6

60
1997

Dones 82,3
B Homes 75,0
Total 78,8

Figura 4. Tendéncia de 'esperanca de vida en néixer, 1997-2015.
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Reptes i oportunitats

Les dades aportades per ’Agéncia de Salut
Piablica de Barcelona (ASPB, 2016) evidencien
que, tot i la millora progressiva de l'esperanca
de vida a la ciutat i la superacié del valor de re-
feréncia europeu per al mateix any, hi continua
havent desigualtats importants entre alguns
districtes de la ciutat. Linforme La salut a Bar-
celona 2016 (ASPB, 2016) descriu com les dife-
réncies en l'esperanca de vida entre els barris
amb més i menys renda familiar disponible ob-
servades per al periode 2010-2012 han tendit a
disminuir lleugerament en el periode 2013-2015
en ambdoés sexes, i han passat de 6,5 anys a 5,8
anys en els homes i de 1,8 a 0,4 en les dones.
Aquestes diferéncies, amb valors de 5,8 i 0,4
anys en homes i dones, respectivament. Les di-
feréncies en els condicionants de la salut entre
barris i districtes observades a través de l’eina
Urban HEART?, contribueixen a que hi hagi dife-
réncies en l'esperanca de vida de les persones.

A través del programa “Barcelona Salut als
barris” i del Pla de barris, les institucions i les en-
titats participants sumen esforcos des de l'any
2014 per contribuir a reduir aquestes desigual-
tats a 23 barris de la ciutat. En 11 d’aquests bar-
ris, que ja formen part del programa “Barcelona
Salut als barris” de ’Agéncia de Salut Publica de
Barcelona, 'any 2014 s’identificava la necessitat
de reforcar les intervencions ja existents?®. En els
7 barris restants, el programa es posa en mar-
xa amb l'elaboracié prévia d’un diagndstic. Lany
2016, PASPB ha publicat els diagndstics de salut
dels barris de Verdun, Trinitat Nova i Trinitat Vella.

2 Urban Health Equity Assessment and Response Tool,
instrument desenvolupat per la Organitzacié Mundial de
la Salut.

SEl Besos i el Maresme, Bar6 de Viver, el Bon Pastor, el
Raval, la Barceloneta, Torre Bard, Ciutat Meridiana,
Vallbona, les Roquetes, Sant Pere, Santa Caterina i la
Ribera, i Trinitat Nova.

A fi de donar una informacié més exhaus-
tiva sobre la relaci6 entre els condicionants
de la salut i l’evolucié dels indicadors de sa-
lut, lAgéncia de Salut Pdblica i PAjuntament
de Barcelona treballen en un observatori de
salut i qualitat de vida que té com a objectiu
visualitzar la situaci6 dels barris i dels grups
socials pel que fa a la salut i als seus deter-
minants, aixi com monitorar 'evoluci6 de les
desigualtats socials en salut utilitzant un am-
plia seleccié d’indicadors. Lany 2016, s’han
iniciat els treballs metodologics per relacio-
nar els indicadors de salut amb un indicador
socioecondmic, la qual cosa permet estimar
les desigualtats socials en salut en comptes
de les diferéncies absolutes entre barris. En
linforme La salut a Barcelona 2016 (ASPB,
2016), es mostren els resultats per a tres in-
dicadors de salut: 'esperanca de vida, la taxa
de mortalitat prematura i la incidéncia de
tuberculosi. Com a indicador del nivell socio-
economic dels barris s’ha utilitzat l'index de
renda familiar disponible de l'any 2012, que
pretén ser una aproximaci6 a la renda anual
disponible mitjana de les families residents
als barris. Aquest nou métode permetra me-
surar l’evoluci6 de les desigualtats socials en
salut en els propers anys als barris de Barce-
lona a través d’una diversitat d’indicadors.

Per saber-ne més:

Informe de la salut a Barcelona
2016. Agéncia de Salut Pablica de Barcelona.

Infobarris BCN (2015). Agéncia de Salut Publica

“Closing the gap in a ge-
neration. Health equity through action on the
social determinants of health”. WHO, 2016
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http://www.aspb.cat/documents/informes/*/la-salut-en-xifres/la-salut-als-barris/*
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2017/11/Informe_Salut_2016.pdf
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2017/11/Informe_Salut_2016.pdf
http://www.aspb.cat/infobarris/
http://www.who.int/social_determinants/thecommission/finalreport/en/
http://www.who.int/social_determinants/thecommission/finalreport/en/
http://www.who.int/social_determinants/thecommission/finalreport/en/

