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Objectiu 3: Qualitat ambiental i salut
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Objectiu 3: Qualitat ambiental i salut

@ Resultat

NO,. La concentracié mitjana anual de dio-
xid de nitrogen (NO,) en laire de la ciutat és de
37,9 pyg/m?. Per estacions, s’observa que en les
estacions de transit (’Eixample i Gracia - Sant
Gervasi) se supera el limit anual de proteccié de
la salut de 40 pg/m3 que estableix la Directiva
2008/50/CE i el Reial decret 102/2011, i el valor
de referéncia anual de 'OMS que és també de
40 pg/m? (figura 1). Aquest any no s’han produit
superacions del valor limit horari (200 pg/mq) en
cap de les estacions.

M, . La concentraci6 mitjana anual de par-
ticules en suspensié de diametre inferior a 10
micres (PM, ) en l'aire de la ciutat és de 24,1 pg/
m3. Per estacions, s’observa que, si bé en totes es
compleix el valor limit anual establert per la Unié
Europea (40 pg/md), en totes, excepte a l'estacio
de Vall d’Hebron, se supera el valor de referéncia
anual de 'OMS (20 pg/m?®), tant en les estacions
de transit com de fons urba. Les mitjanes anu-
als maximes registrades han estat 27 pg/m? a
Placa Universitat i a 'IES Verdaguer. LInforme
de qualitat de l'aire de la ciutat de Barcelona
correlaciona aquesta distribucié dels valors de
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particules materials amb la importancia de la
contribucié d’altres fonts d’emissi6 diferents
del transit, a diferéncia del que ocorre amb
UNO, (ASPB, 2018). Pel que fa als nivells diaris,
el nombre de vegades que s’ha superat el nivell
de referéncia diari de 'OMS i el valor limit de
la UE (VLd 50 pug/m?®) ha oscil-lat entre 6 a l'es-
tacié de Gracia - Sant Gervasi i cap a 'estaci6
de Palau Reial. En cap de les estacions de la
ciutat no s’assoleixen les 35 superacions per-
meses en la normativa europea.

PM, .. Pel que fa a la concentraci6 de par-
ticules en suspensi6 de diametre inferior a 2,5
micres (PM2,5)7 la mitjana anual de la ciutat és
de 15,6 pg/m? (figura 2). Les estacions urba-
nes de la xarxa de vigilancia amb mitjanes
anuals més elevades son les de 'Eixample i
Placa Universitat amb 18 pg/m3, seguides de
Poblenou amb 17 pg/m3. Per bé que en totes
les estacions es compleix el valor limit anual
de la UE (25 pg/m?) i, fins i tot, el valor limit
anual previst per a 'any 2020 (20 pg/m?), se
supera el valor de referéncia anual de 'OMS
(10 pg/md).
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Figura 1. Nivells de NO,per estacions, 2018.
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Figura 2. Nivells de PM, i PM, , per estacions, 2018.

Nota: En el grafic es mostra el valor limit anual per a la salut de PM, _per al 2018 (25 pg/m?®). Per a les PM, , es permet superar el valor
limit diari fins a 35 dies a l'any. El nivell de referencia de lOMS és de 20 ug/m?® de mitjana anual per a les PM, i de 10 ug/m?® per a les PM, ..
Elvalor de referencia de 'OMS per al maxim diari és 50 ug/m? per a les PM, i de 25 ug/m® per a les PM, .

[0 Variacio interanual

Les concentracions mitjanes anuals de la
ciutat d’'NO,, PM,; i PM, ; han disminuit res-
pecte a any 2017 (-9,7% i -5,1%, respectiva-
ment), encara que les de PM, ;. han augmen-
tat lleugerament (+0,6%).

Figura 3. Variacié interanual de la mitjana anual de NO,, PM,
iPM, , 2017-2018.
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Les concentracions mitjanes anuals de ciutat
d’NO, i PM,; disminueixen lleugerament i dibui-
xen una tendéncia d’estabilitat des de l’any 2013.
Pel que fa a I'NO,, per a tot el periode compres
entre els anys 2001 i 2018, en la major part se
supera el valor limit de protecci6 de la salut de
la UE i el nivell de referéncia anual de 'OMS en
les estacions de transit (continuadament en les
de ’Eixample i de Gracia - Sant Gervasi) i també,
d’una manera significativa i general, en les esta-
cions de fons urba. Per primera vegada l'any 2018
es compleix aquest nivell de referéncia en totes
les estacions de fons de la ciutat (ASPB, 2018).

Pel que fa a les PM, , tot i que es compleix el
valor limit anual de la UE, es manté la superaci6
del valor de referéncia anual de 'OMS per a tot

>

el periode 2002-2018 en totes les estacions
de transit i de fons, excepte a Vall d’Hebron
els anys 2016 i 2018. Respecte a aquest con-
taminant, es detecta una disminucié dels
nivells a partir de 'any 2006.

Si bé la concentraci6 de PMZ‘5 es manté
per sota dels valors limit anuals fixats per
la UE per al 2018 (25 pg/m?) i per a l'any 2020
(20pg/m?), se superen de manera continu-
ada els nivells de referéncia anuals de 'OMS
(10 pg/m3).

Nota: Els valors limit s'utilitzen per calcular els resultats en
els punts de mesura, pero no per avaluar la mitjana global de
la ciutat. Tot i aixo, s’ha considerat d’interes mostrar-los en
aquest grafic per tenir-los en compte com a orientacié en la
interpretacio de la tendencia.
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Figura 4. Tendéncia de la concentracié mitjana anual de NO,, PM., i PM, ., 2001-2018.
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Reptes i oportunitats

Lexposici6 cronica de la poblaci6 als contami-
nants atmosférics genera nombrosos problemes
de salut. UAgéncia de Salut Publica de Barcelo-
na, en U'Informe de salut i U'Informe de qualitat de
laire de 2018, descriu com 'exposicié cronica als
nivells habituals de contaminacié contribueix a
augmentar la mortalitat total. Uexposicié aguda a
nivells alts de contaminacié pot tenir un impacte
negatiu sobre la salut de persones considerades
vulnerables (embarassades, nadons, infants,
gent gran o persones amb malalties cardiovas-
culars o respiratories croniques), incloent-hi un
augment de la mortalitat a curt termini.

LASPB i lAjuntament de Barcelona (ASPB,
2018) estimen, segons la distribuci6 de la poblacié,
el model d’immissions NO, i PM, i els habitants en
els trams de carrers, que l'exposicié potencial de
la poblacié per lloc de residéncia a nivells supe-
riors a 40 pg/m?® d’NO, varia des del 7% (Nou Barris)
fins al 100% (UEixample). S’estima que el 41% de
la longitud lineal dels trams de la ciutat se situ-
en per sobre dels 40 pg/mé®. En conjunt, el 48% de
la poblaci6 de la ciutat estaria exposada poten-
cialment a nivells d’NO, superiors al valor limit de
la UE i el nivell de referéncia de 'OMS. En linfor-
me es descriu com la concentracié d’NO, segueix
un perfil de contaminacié horaria molt relacionat

Nivells d’exposicio potencial
de la poblacié a la mitjana
de NO, durant l'lany 2018

<40 pg/m®
W > 40 pg/m?®

Mapa 1. Grau d’exposicié dels trams de carrer a
la mitjana anual d’NO,,.

P

amb el comportament del transit a la ciutat, per
la qual cosa es produeix un descens generalit-
zat dels nivells els dissabtes i els diumenges.
S’argumenta que, tot i el descens, si extrapolés-
sim la mitjana anual dels caps de setmana a tot
lany, a Uestaci6 de ’'Eixample (45,1 pg/m?) tam-
poc no s’assoliria el nivell de referéncia de 'OMS
ni el de la normativa europea.

De la mateixa manera, l’exposicié potenci-
al de la poblacié a nivells inferiors a 20 pg/m?
de PM,  s’estima en un 23% a Horta-Guinardo,
un 15% a Nou Barris, un 4% a Sant Andreu i un
3% a Sarria - Sant Gervasi. En superficie, el
88% de la longitud lineal dels trams de la ciu-
tat se situen entre els 20 pg/m3iels 40 pg/m?.
En conjunt, el 95% de la poblacié de la ciutat
estaria exposada a nivells d’NO, superiors a
les recomanacions de 'OMS. En UInforme de
salut de 'ASPB (2018) s’explica com la con-
tribucié del transit als perfils horaris de les
particules PM,  és menor a la de 'NO,, enca-
ra que suposa una aportacié important, de
manera que es detecta un increment dels
nivells a partir de les 8.00 hores, i els nivells
en estacions de transit sén superiors res-
pecte a les de fons urba, i superiors en dies
feiners respecte als caps de setmana.
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P

Lanalisi de l'impacte de l'exposicié croni-
ca a la contaminaci6 de laire per PM,, i per
NO, en la mortalitat dels residents de la ciutat
de Barcelona durant el 2018 per part de 'ASPB
(utilitzant 'eina AirQ+ de 'Organitzacié Mundi-
al de la Salut) indica que la mortalitat atribuible
a 'excés de PM, . del 2018 va ser del 2% en resi-
dents de 30 anys o més, xifra que representa
351 morts.

Aquests impactes fan que reduir U'exposi-
ci6 de la poblaci6 als nivells de contaminacio
atmosférica cronica continuada i assolir nivells
per sota dels valors recomanats per 'OMS
constitueixi una prioritat absoluta per garan-
tir la proteccié de la salut de les persones. Si
bé la reduccié dels contaminants constitueix
una prioritat, factors no controlables com ara
les condicions meteoroldgiques, sobretot a l'hi-
vern, quan es produeixen els episodis d’inversié
térmica, poden determinar els nivells d’immis-
sio tant de 'NO, com de les PM, i PM, . Tot i
aquestes limitacions, les mesures de reduccio
de les emissions que generen la contamina-
ci6 de fons continuen constituint una prioritat,
tal com estableix el Programa de mesures con-
tra la contaminacié atmosférica (2016). Pel que
fa a les emissions d’NO,, el fet que el transport
terrestre constitueixi 'activitat que més con-
tribueix als nivells d’immissi6 (59,9%, segons
Uinventari d’emissions elaborat 'any 2013) plan-
teja la necessitat de continuar prioritzant la
pacificacid6 de l'espai public, la promocié de
’ecomobilitat, la renovacié del parc automobi-
listicila gesti6 i lareduccié del transit, sobretot
en els horaris d’entrada i sortida de la ciutat, en
els quals és més intens.

La reduccio6 de la concentraci6 de les PM,,
mescla heterogénia de compostos diversos,
passa per continuar reduint les emissions en

les principals fonts on és possible empren-
dre mesures de reducci6 (a diferéncia de les
fonts naturals): el transit, les obres i lac-
tivitat industrial. Una de les mesures que
estableix el Programa per combatre la con-
taminacid, i que s’ha d’aplicar entre el 2017 i
el 2020, és l'establiment de la zona de baixes
emissions (ZBE) de Barcelona, on tindran res-
tringit 'accés els vehicles més contaminants.
LAjuntament de Barcelona preveu implan-
tar aquesta mesura de restricci6 del pas als
vehicles més contaminants, d’'una mane-
ra estructural, a partir de lany 2020. Entre
les mesures estructurals també es preveu
la creacidé de zones d’intervencié ambiental
especial i la creaci6 de zones de proteccid
addicional de 'ambient atmosféric en ambits
de la ciutat amb nivells més alts de contami-
nacié i col-lectius més vulnerables.

Addicionalment, l'any 2018, UAjuntament
de Barcelona ha impulsat el programa “Escola
respira” que recull les actuacions per millo-
rar la qualitat de l'aire en els entorns escolars,
aixi com accions de sensibilitzaci6 a tot el col-
lectiu escolar. Gira entorn de quatre grans
ambits: 'espai urba, les aules, els espais d’es-
barjo, i els aspectes transversals i pedagogics.
El programa proposa la realitzaci6é d’ecoaudi-
tories de la qualitat de l'aire, ofereix recursos
especifics d’educacié ambientals vinculats al
programa Escoles + Sostenibles, impulsa la
creaci6 de murs verds, potencia el projecte
de Cami Escolar, fomenta una mobilitat més
sostenible de la comunitat educativa i impul-
sa mesures d’ordenacié urbanistica com els
ecoxamfrans, per millorar les zones d’entrada i
sortida escolars.
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@ Persaber-ne més:

A Barcelona: Informe d’avaluacié de la quali-
tat de laire a la ciutat de Barcelona. Any 2018.
Agéncia de Salut Pablica 2018.

Pla de millora de la qualitat de l’aire a Barcelona
(PMQAB), 2015-2018. Habitat Urba, Ajuntament
de Barcelona, 2015.

Pla de millora de la qualitat de l'aire a les zones
de proteccid especial de 'ambient atmosferic,
Direcci6é General de Qualitat Ambiental, Genera-
litat de Catalunya, 2015.

Taula contra la contaminaci6 de l'aire de Barce-
lona. Ajuntament de Barcelona.

Pla de mobilitat urbana de Barcelona (2013-
2018). Ajuntament de Barcelona.

Mesura de govern. Programa de mesures con-
tra la contaminacié atmosférica. Ajuntament de
Barcelona.

Al mon: Impacte sanitari de la contaminaci6 de
l’aire. 68a Assemblea Mundial de la Salut. Orga-
nitzaciéo Mundial de la Salut. 2015.

Centre de dades sobre contaminaci6 de l'aire de
’Agéncia Europea del Medi Ambient.
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https://www.aspb.cat/documents/qualitat-aire-2018/
https://www.aspb.cat/documents/qualitat-aire-2018/
http://habitaturba.bcn.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/PMQAB_CAT_2014.pdf
http://habitaturba.bcn.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/PMQAB_CAT_2014.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/actualitat/2015/docs/Resum1PAMQAMaster6_5-de-juny.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/actualitat/2015/docs/Resum1PAMQAMaster6_5-de-juny.pdf
http://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/amb-qui-ho-fem/taula-contra-la-contaminacio
http://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/amb-qui-ho-fem/taula-contra-la-contaminacio
http://mobilitat.ajuntament.barcelona.cat/sites/default/files/PMU2013-2018_DocAprovInicial_Parte1_0.pdf
http://mobilitat.ajuntament.barcelona.cat/sites/default/files/PMU2013-2018_DocAprovInicial_Parte1_0.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/Mesures Govern_CAT_low.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/Mesures Govern_CAT_low.pdf
http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA68/A68_75-sp.pdf
http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA68/A68_75-sp.pdf
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