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ACCIONS PER LA SOSTENIBILITAT 
 
Com contribuïm a una Barcelona més sostenible?   
 

1. DADES DE L’ORGANITZACIÓ 

 

Nom: CENTRE CÍVIC I CASAL DE GENT GRAN CAN CASTELLÓ 
 

Breu descripció:  
Equipament municipal que vol acollir les iniciatives de les diferents entitats del barri i fomentar la 
participació ciutadana en activitats formatives i de lleure i gaudir de diferents mostres d’expressió 
artística com són la música i l’art contemporani. Un equipament dinàmic i obert al barri on tothom hi 
pot trobar allò que li interessa. 
 

Dades de contacte:  
Adreça:  C/Castelló, 1-7 08021  Barcelona 
Telèfons:  93 241 78 74       
Adreça electrònica : infocancastello@gmail.com    
Web: www.bcn.cat/cccancastello    
 

Data de signatura del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat 2012-2022: 19 /02/ 2013 
 

2. ACTUACIONS DESTACADES 

 
Llistat de les actuacions i relació amb els objectius del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat.  
 

Nom de l’actuació Objectiu CCS  

1. Crear punts de recollida selectiva interna (paper, plàstic, vidre, rebuig i 
orgànic) 

5.9 

2. Utilització de productes de neteja homologats 5.4 

3. Utilitzar material d’oficina ecològic i/o reciclat 5.4, 5.10 

4. Imprimir només els documents i fotocòpies necessàries i sempre a doble cara 5.10 

5. Estalvi d’aigua (motxilla sanitaris doble descàrrega, airejadors d’aigua a les 
aixetes..) 

4.5 

6. Vigilar el consum energètic: Temperatura de confort 21ºC al hivern i 24ºC a 
l’estiu, sectoritzat per espais. Aprofitant al màxim el llum natural i desconnectant 
llums que no calguin. 

6.1- 10.4 

7. Avançar en la cultura de la sostenibilitat difonent informació sobre educació 
medi ambiental. 

6.9, 8.3, 9.1, 9.3 

8. Fomentar el consum de productes alimentaris ecològics i de Km 0 3.5, 5.1, 5.3, 5.4, 
7.6, 8.6, 9.3, 10.5 

9. Treballar projectes comuns en xarxa amb centres i entitats del barri 4.10, 5.5, 6.3, 
7.10, 9.5, 9.6, 9.9 

10. Fomentar l’intercanvi i reutilització d’objectes 5.6, 5.8, 9.7 

11. Vetllar per millorar la qualitat de vida de les persones que interactuen amb el 
centre. 

7.1, 7.2, 7.4, 7.6, 
7.9, 10.10 

12. Accessibilitat universal al centre, afavorint la integració de persones amb 
discapacitats. 

2.7, 7.1 

mailto:infocancastello@gmail.com
http://www.bcn.cat/cccancastello
http://www.sostenibilitatbcn.cat/attachments/article/24/Compromis_22.pdf
http://www.sostenibilitatbcn.cat/attachments/article/664/Els10objectius_retallat.pdf
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Crear punts de recollida selectiva interna (paper, plàstic, vidre, rebuig i orgànic) 

 

Breu descripció:  
Es creen punts de recollida selectiva al interior de l’edifici, per tal de obtenir 
recursos dels residus generats al centre cívic. 
 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 

 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 5.9 
 

 

Utilització de productes de neteja homologats 

 

Breu descripció:  
El Centre Cívic Can Castelló utilitza productes de neteja respectuosos pel medi ambient. Conservar la 
qualitat de l’aigua és una mesura que s’hauria de tenir en compte, valorar i supervisar tant des del 
sector industrial, comercial com domèstic.  
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials             Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 5.4 
 

 

Utilitzar material d’oficina ecològic i/o reciclat 

 

Breu descripció:  
L’elevada quantitat de productes de material d’oficina fa necessari fer-
ne una selecció amb criteris ambientals per reduir els consums de 
material, energia i residus, així com possibles problemes de salut. Es 
prioritza productes de materials reciclats! A l’hora de triar, es compara 
dues alternatives del producte que es necessita i s’escull el producte 
que tingui característiques ambientals més positives.  
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
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Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 5.4, 5.10 
 

 

Imprimir només els documents i fotocòpies necessàries i sempre a doble cara 

 

Breu descripció:  

Cal ser conscient abans d’imprimir si realment és necessari tenir el 
document en format paper o ja ens serveix digitalment.  

Un cop feta aquest reflexió cal tenir en compte l’opció d’imprimir a doble 
cara. Amb aquest canvi d’hàbit es poden estalviar fins a un 50% de paper 
i recursos econòmics associats, i al mateix temps minimitzar els residus. 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 5.10 
 

 

Estalvi d’aigua (motxilla sanitaris doble descàrrega, airejadors d’aigua a les aixetes..) 

 

Breu descripció:  

Al Centre Cívic Can Castelló s’han instal·lat diversos mecanismes d’estalvi d’aigua. Un 
dels mecanismes més fàcils i econòmics d’instal·lar és les cisternes de vàter de 
descàrrega doble. Aquestes permeten buidar mitja o tota la capacitat de la cisterna 
d'acord amb l'ús que se’n fa, de manera que es pot passar de 3 a 9 litres segons el 
cas.  
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 4.5 
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Vigilar el consum energètic: Temperatura de confort 21ºC al hivern i 24ºC a l’estiu, 
sectoritzat per espais. Aprofitant al màxim el llum natural i desconnectant llums que no 
calguin. 

 

Breu descripció:  

El consum energètic en les dependències municipals es distribueix a parts quasi iguals 
entre il·luminació, màquines d’oficina i climatització. El consum final depèn en gran 
manera del comportament individual: tancar llums, ordinadors i regulació de la 
calefacció i de l’aire condicionat. 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 6.1, 10.4 
 

 

Avançar en la cultura de la sostenibilitat difonent informació sobre educació medi 
ambiental. 

 

Breu descripció:  

El Centre Cívic Can Castelló ofereix temporalment tallers, xerrades i/o exposicions relacionats en 
temes medi ambientals. 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 6.9-8.3-9.1-9.3 
 

 

Fomentar el consum de productes alimentaris ecològics i de Km 0 

 

Breu descripció:  

El Centre Cívic Can Castelló fomenta i prestigia la producció i el comerç dels aliments més saludables. 
Fomenta el consum de productes alimentaris ecològics, de temporada i de Km 0 a partir de tallers i 
xerrades que s’ofereixen durant l’any. 
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Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 3.5-5.1-5.3-5.4-7.6-8.6-
9.3-10.5 

 

Treballar projectes comuns en xarxa amb centres i entitats del barri 

 

Breu descripció:  

Es fomenten projectes i programes compartits per tal de treballar en xarxa, intentant promoure la 
cultura de participació. 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 4.10-5.5-6.3-7.10-9.5-
9.6-9.9 
 

 

Fomentar l’intercanvi i reutilització d’objectes 

 

Breu descripció: Es realitza un mercat d’intercanvi de llibres.  

Intercanviar i compartir llibres per alliberar-los i per “adoptar-ne” d’altres és l’objectiu principal 
d’aquesta activitat. Porta el llibre que vulguis intercanviar (novel·la, relat, teatre, assaig, poesia i 
literatura infantil) i per cada exemplar que deixis te n’hauràs d’endur un altre. Els llibres han d’estar en 
bones condicions. 
 

 
Beneficis: 
 
X Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 5.6-5.8-9.7 
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Vetllar per millorar la qualitat de vida de les persones que interactuen amb el centre. 

 

Breu descripció:  
S’incorpora criteris de bon govern i responsabilitat social en el seu funcionament buscant assolir la 
prosperitat social i el benefici col·lectiu. S’aconsegueix establint el diàleg permanent amb els actors 
implicats en l’entitat per identificar-ne les expectatives i gestionar-les. 
 

 
Beneficis: 
 
Ambientals      X Socials      X Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 7.1-7.2-7.4-7.6-7.9-
10.10 
 

 

Accessibilitat universal al centre, afavorint la integració de persones amb discapacitats. 

 

Breu descripció:  

Les activitats i accions de l'equipament tindran en compte tots els col·lectius i vetllaran per a que cap 
persona trobi barreres arquitectòniques ni psicològiques que impedeixin el seu accés als diversos 
serveis i activitats que oferim. 
 

 
Beneficis: 
 
Ambientals      X Socials      Econòmics 
 
Vigència de l’actuació: Tot l’any 
 

 
Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat: 2.7-7.1 
 

 

3. ALTRES DOCUMENTS ESTRATÈGICS 

 
Relació de memòries, plans estratègics, plans d'acció i altres documents de l'organització.  

 


