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BONA PRÀCTICA PER LA 

SOSTENIBILITAT 
 

Com contribuïm a una Barcelona més 

sostenible?   

1. Nom de l’actuació: 
A la feina, com a casa, bevem sense 

plàstic 
  

 

 

Nom de 
l’organització: 

Arda Gestió i Estudis Ambientals SL 

 

 

   

Breu descripció: L’objectiu és eliminar el plàstic d’un sol ús a la feina. 
Des de fa temps, utilitzem tasses de ceràmica per a 
beure, aigua, tes, infusions, cafè... Per a algunes 
persones el gust d’aigua de l’aixeta era una limitació 
per no utilitzar-la. Amb la incorporació d’una gerra 
amb filtre de carbó actiu, ja no hi ha excusa!!! 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
    

Durada: Sempre 
    

Objectius i línies 
d’acció del CCS: 

4, 5, 9, 10 

  

 

Beneficis: 

 

Indicador/s: Kg de plàstic estalviats. 

 
 

Valors: Ecològica, replicable. 

 
 

   

☒ Ambientals ☐ Socials ☒ Econòmics 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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2. Dades de l’organització 
 

Nom de l’organització: Arda Gestió i Estudis Ambientals 

 

Breu descripció: Consultoria en medi ambient i sostenibilitat nascuda al 1990 quan vam 
descobrir que la nostra vocació personal de treballar per un model de societat 
ambientalment i socialment responsable podia ser una professió. Des de 
llavors hem evolucionat i crescut professionalment amb el sector. Creiem 
fermament la sostenibilitat, entesa com una nova cultura que integra els 
valors socials i ambientals junt amb els econòmics, és un repte indefugible. La 
nostra aportació és oferir eines, coneixement i suport tècnic per integrar 
aquests valors en la gestió del territori i de les activitats. 

  

 

  

Dades de contacte: 
 Passeig Valldaura, 166D local C – 08042 Barcelona 

 934 279 620 

 
 anna.martin@arda-geolog.com  

 
 

www.arda-geolog.com 

 

Data de signatura del (CCS): dimecres, 11 / desembre / 2019 

 

 

3. Documents estratègics (opcional) 
 

Pla d’Acció 2019: 
https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/documents/plans/pla_accio_arda_2019_
2020.pdf 
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