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BONA PRACTICA PER LA
SOSTENIBILITAT

Com contribuim a una Barcelona més
sostenible?

1_ Nom de l’actuaCié: Construccié economica, rapida i sostenible d'un edifici d'habitatge cooperatiu en cessié d'Us.

Nom d? ., Sostre Civic SCCL - PHC La Balma

'organitzacio:

Breu descripci6: Es un edifici lleuger, on predominen els materials reutilitzables
i desmuntables, que permet reduir la fonamentacid i directament
el materials d’origen mineral utilitzats en I'edifici: estructura de
formigd pel contacte amb el terreny, estructura de fusta pels
habitatges i espais comunitaris i estructura lleugera metal-lica
per les circulacions. Es dissenyat amb criteris ambientals per
aconseguir un edifici passiu amb instal-lacions centralitzades
i accions directes per reduir la petjada ecologica i I'impacte
ambiental de la comunitat.

Durada: periode de servei de I'edifici amb una vida util minima de 50 anys

Objectius i linies Objectiu 10: Resiliéncia i responsabilitat planetaria

d’acci6 del CCS:
Més informacio: https://sostrecivic.coop/projectes/la-balma/
Beneficis: ":\’1?" :
QD /
X Ambientals [ Socials X Economics
Indicador/s: Materials reutilitzables i desmuntables: estructura de fusta contralaminada i acer reciclat.
Instal-lacions: caldera de biomassa, retorn d’aigua de pluja al subsol i pous per a
subministrament d’aigua per al rec i consums no potables i espai per plaques
fotovoltaiques. S'utilitza un sistema amb una bomba de calor per geotermia.
Els habitatges redueixen la seva superficie (5-10%) per posar en comu serveis.
Valors: Innovadora, replicable, sostenible, economica.
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2. Dades de I'organitzacio

Nom de I'organitzacié: Sostre Civic SCCL

Breu descripcio: Sostre Civic és una iniciativa ciutadana amb més de 900 socies i una cooperativa
integral d’habitatges i usuaries sense anim de lucre que promou alternatives
d’accés i de tinenca de I’habitatge basat en el model de cessié d’Us.

Dades de contacte: @ Grup Ecos. C/ Casp 43 baixos 2, 08010 Barcelona
QA 933996960

@ gestio@sostrecivic.cat
s

[} https://sostrecivic.coop

Data de signatura del (CCS): 21 de febrer de 2018

3. Documents estrategics (opcional)

Esta pendent de formar part del programa voluntari de compensacié d’emissions de gasos de la Generalitat
on es fara un seguiment dels consums per comprovar que sigui un edifici nZEB.

S’han creat els segilients documents:

- Memoria del projecte on s’expliquen les mesures preses, instal-lacions i materials.

Es crearan:

- Formulari PDD (document de detall del projecte de reduccié d’emissions).

- Arxiu excel de construccié i rehabilitacié d’edificis amb criteris d’estalvi energétic.

- Pla de seguiment.



