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1. Dades de I'organitzacio

Nom: Associacié d’Amics i Comerciants de la plaga Reial

Breu descripcio: L’Associacié d’Amics i Comerciants de la Placa Reial, va néixer I'any 1999 sense anim
de lucre i té com a finalitat promocionar la Placa Reial de Barcelona des d’un punt de
vista cultural, civic i comercial. Es un punt de trobada per a totes les persones,
comergos i entitats que hi viuen, treballen o desenvolupen la seva activitat a la Plaga
Reial, aixi com promotor d’agitacié cultural de la Plaga i el seu entorn. L’Associacio
d’Amics i Comerciants de la Plagca Reial esta oberta a la participacid de totes aquelles
persones que, com nosaltres, s’estimen aquest raco de Barcelona

Dades de contacte @ Placa Reial, 3 baixos, 08002 BCN
QY 600820506
@ hola@lareial.com

[} www.lareial.com

Data de la signatura del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat
2012-2022:

dimarts, 20 / juny / 2017

2. Dades del Pla d’Accio

Expliqueu com us heu organitzat per fer el Pla d’Acci6:

La majoria dels associats de la nostra entitat sén restauradors o locals d’oci nocturn que operen a la placa
des de fa molts anys, per tant estan molt arrelats al territori amb una gran consciéncia que la placa té una
gran influencia en el districte de Ciutat Vella. Els membres de |'associacié estan molt conscienciats de la
importancia de la neteja i seguretat de la mateixa.

Des de I’'Associacié d'amics i comerciants de la plaga Reial, s'impulsa un projecte anomenat “La Reial Ens
Mou 2018”: arriba amb propostes innovadores i d’interés social, participatiu i cultural, que convoquen un
public més divers, un public del barri i d'altres llocs de la ciutat. Un espai de cohesié social.

La Reial vol crear un equilibri en convivéncia entre veins, barcelonins d'altres barris de la ciutat,
comerciants i turistes. Buscar complicitat entre totes les entitats locals és vital per a establir els vincles que
propiciin la relacié entre ells i que I'oferta no només sigui diversa siné complementaria.

Data de publicacio6 del Pla d’Accié:  dijous, 17 / juny / 2021

Vigencia del Pla d’Acci6: 2021

Pla o plans d’acci6 anteriors: Pla d’Accié 2017 Pla d’Acci6 2018 Pla d’Accié 2019-2020



mailto:hola@lareial.com
http://www.lareial.com/
http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/documents/plans/1511.pdf
https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/documents/plans/plaaccio_bs_placa_reial_2018_def.pdf
https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/documents/plans/pla_daccio_cs_2019-2020_assoc_amics_de_la_placa_reial.pdf
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3. Objectiu del Pla d’Acci6

Punt de partida del Pla d’Acci6:

Es fonamental per part dels comerciants, mantenir i millorar les condicions de neteja, ordre i seguretat de

la placa, que actualment sofreix la sobre-poblacié d'indigents que pul-lulen per la placa demanant almoina,
grups de saltimbanquis i musics de carrer que creant una forta contaminacio acustica.

Els comerciants volen reforgar els vincles amb altres entitats del barri, per crear xarxes de suport als veins.

Proposit principal del Pla d’Acci6:

Contribuir a la millora de la placa per a la millor convivéncia entre comerciants, veins, poblacié flotant i
turistes. Tenir una plaga sempre neta, ordenada i segura. Crear cohesié entre veins i comerciants per a una
bona convivéncia. Combatre la contaminacié acustica. Promoure el art sostenible i els valors de I'esport.
Conscienciar la recollida diferenciada i la utilitzacié dels envasos retornables.
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4. Descripcio de les actuacions

La Placa Reial i I'alimentaci6 sostenible:

1.Nom del'actuacié: gastronomia amb productes de temporada i

Objectius d’aquesta
actuacié:

Breu descripcio:

Més informacio
(enllag):

Beneficis esperats:

proximitat.

La campanya persegueix els seglients
objectius:

-Promoure els valors dels restauradors
de la Plaga *Reial en relacié a la
sostenibilitat mediambiental.
-Promocionar i dinamitzar els comercos
de la placa *Reial amb una campanya
recolzada en xarxes socials i en la
preséncia de *influencers.

-Posicionar als restauradors de la placa
*Reial en un escenari de compromis
mediambiental, la qual cosa es tradueix
en un augment del prestigi dels nostres
establiments.

Es tracta d'un projecte molt innovador i compromés amb la sostenibilitat en
I'alimentacid, que reforcara I'impuls de la restauracié responsable.

Suposara afermar l'aposta d'uns habits més saludables i sostenibles en la
restauracid, incorporant a la carta dels nostres restaurants i bars plats elaborats de
manera saludable amb productes de temporada i kmO.

La campanya suposara una gran visibilitat del nostre eix comercial, i augmentara la
competitivitat dels nostres negocis, incorporant el concepte d'alimentacio
sostenible.

Com a conseqtiéncia aportara valor afegit als nostres comergos incrementant la seva
competitivitat i generant més oportunitats economiques per als nostres negocis.
Realitzarem un programa juntament amb els nostres establiments associats perque
creuen propostes de plats, tapes, menus, associats a |'alimentacié sostenible, amb
productes de proximitat i estacionals.

El programa consistira en una campanya basada en xarxes socials amb la descripcio,
fotografia i videos dels diferents productes de temporada i la proposta d'elaboracié
de plats.

La temporalitat de la campanya sera a |'octubre/novembre amb la qual cosa
utilitzarem productes de tardor.

www.lareial.com

Ambientals Tipus d’actuacié:
Socials
Economics

d'innovacio
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Quines linies d’accié del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuacio?

5.4,7.6,9.6

Persona o area responsable:

Calendari d’execuci6 previst:

Recursos humans i/o econdomics:

Observacions:

Patricia Ferrer, agéncia de comunicacié 2good2go

Octubre-novembre 2021

Personal de I'associacid, contractacié de I'agéncia 2good2go,
associats

Indicador/s:

Informe d'Evolucid en xarxes socials (accions realitzades i evolucid)
Valoracié quali-quantitativa (deteccié de influenciadores / difusid, notorietat de membres i creixement

comunitat)


http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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2. Nom de l’'actuacio: Envasos Retornables

Objectius d’aquesta
actuacio:

Breu descripcio:

Més informacio
(enllag):

Beneficis esperats:

Evitar la utilitzacié indiscriminada de
plastic i de envasos de vidre d’un sol Us.

Per la gran quantitat d’ampolles utilitzades diariament als locals de la placa, és molt
més ecologic la utilitzacié d’envasos retornables.

Per aixo els establiments de restauracié han acordat amb els seus proveidors el
retorn i reutilitzacid dels envasos de begudes.

Ambientals Tipus d’actuacio:

Socials
Econdmics

de continuitat

Quines linies d’accié del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuacio?

46,5.1,58,5.9

Persona o area responsable: Personal dels locals
Calendari d’execuci6 previst: Tot I'any

Recursos humans i/o econdmics: Personal dels locals
Observacions:

Indicador/s:

Nombre d’establiments adherits a I'actuacio.
% d’ampolles de vidre retornades al llarg del 2021.


http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012

Objectius d’aquesta
actuacio:
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3. Nom de I'actuacio: Concurs Upcycling Placa Reial
Promoure una cultura sostenible en DRAP-ART
tots els aspectes, social, economic, i CONCURS UPCYCLING
ambiental en I'ambit comercial, de G AR R LN
I'hostaleria i de la restauracio. .
Donar un incentiu als dissenyadors i oo S
artesans, molt perjudicats per la situacio e & N

Breu descripcio:

Més informacio
(enllag):

Beneficis esperats:

www.drapart.org

actual.

Crear un nexe entre escoles de disseny,
treballadors del sector cultural, veines i
veins i el comerg de barri.

Dinamitzar les places per als veins i
veines dels barris

El concurs Upcycling Drap-Art ha estat possible gracies a I'estreta col-laboracié entre
I’Associacié d’Amics i Comerciants de la Plaga Reial i I’Associacié Drap-Art. Vam
organitzar un concurs on els associats de la Placa Reial donaven un article de rebuig
per tal de que artistes i amateurs el transformessin en un objecte artistic. Per part de
I’Associacid participar en aquest concurs suposa posar de manifest el compromis amb
el medi ambient i I'art.

En aquesta primera edicid han participat 13 locals amb els seus residus.

https://www.drapart.org/concurs-drap-art-upcycling/ .

Ambientals Tipus d’actuacio:
Socials
[] Economics

d'innovacio

Quines linies d’accié del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuaci6?

5.3,9.6

Persona o area responsable:

Patricia Ferrer, Tanja Grass i Pamela Pincheira, presidenta y
directora d’Associacié Drap Art

Calendari d’execucié previst: Novembre, desembre

Recursos humans i/o economics: Personal de la nostra associacid i Drap Art, els locals, els artistes

Observacions:

Indicador/s:

Es meravellds veure la transformacié d’un objecte de rebuig en una
objecte artistic!

Interaccio i impacte a les xarxes socials, nUmero d’establiments participants


http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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4. Nom de I'actuacio: Virayoga amb Arjuna
Objectius d’aquesta = Utilitzar la plaga com a espai per a fer
actuacio: activitats a l'aire lliure i contribuir a la

promocio d'una vida sana.

Esdeveniment gratuit per a veins de la
plaga i del gotic. Donar bon rotllo a la
plaga. Apropar altres tipus de visitants.

Breu descripcio: Classe de Virayoga, que és un sistema de ioga nascut a la ciutat de Barcelona que
fusiona el ioga amb les arts marcials i pretén acostar aquesta practica al maxim de
persones possibles. Per aixo juntament amb Arjuna, el seu creador, proposem fer
ioga al carrer, sense limitacions, només el vei i la seva estoreta per gaudir d'una
practica diferent. Una hora de bon rotllo, d’estiraments i d’exercicis per a tota la
familia.

Més informacio
(enllag):

https://www.instagram.com/p/CPQK5muh7mX/
Beneficis esperats: Ambientals Tipus d’actuacio:

X Socials
] Econdmics

de continuitat

Quines linies d’accié del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuaci6?

24,7.2,7.6

Persona o area responsable: Patricia Ferrer, Arjuna

Calendari d’execuci6 previst: A l'inici de cada estaci6 de I'any

Recursos humans i/o econdmics: Patricia i recursos economics de |’associacio
Observacions:

Indicador/s:

N2 de persones que han vingut a fer la classe.


http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012

5. Avaluacio

Indicadors de seguiment:

Actuacio

Indicador

Valor actual
Data: juny-21

Valor esperat al
cap d’un any:

Valor assolit
Data 1r any:
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Valor assolit
Data 2n any:

La Placa Reial i I'alimentacié sostenible:

Informe d'Evolucié en
xarxes socials (accions
realitzades i evolucid)

Valoracié quali-quantitativa

gastronomia amb productes de 0 500
temporada i proximitat. (deteccio de influenciadores
/ difusid, notorietat de
membres i creixement
comunitat)
ENVASOS RETORNABLES Ne d’establiments que 17 22
s’adhereixen a I'actuacié
Interaccio i impacte a les
Concurs Upcycling Plaga Reial xarxes socials, nimero 13 18
d’establiments participants
N2 de persones que han
VIRAYOGA AMB ARJUNA vingut a fer la classe i 20 80

interaccid a les xarxes socials
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6. Relacié amb el Compromis Ciutada per la Sostenibilitat

Objectius i linies d’acci6 del Compromis Ciutada per la Sostenibilitat relacionades amb les

actuacions del Pla d’Accio:

Objectiu Linies d’acci6
1. Biodiversitat 1.1 1.2 1.3 14 15 1.6 17 1.8 19 110
2, Espai puablic i mobilitat 21 22 23 24 25 26 27 28 29 210
3. Qualitat ambiental i salut 31 32 33 34 35 36 37 38 39 310
4. Ciutat eficient, productiva i d’emissions zero 41 4.2 43 44 45 4.6 47 48 49 4.10
5. Us racional dels recursos 54 52 53 54 55 56 57 58 59 510
6. Bon govern i responsabilitat social 61 62 63 64 65 66 67 68 6.9 6.10
7. Benestar de les persones 71 7.2 73 74 7.5 76 77 7.8 7.9 710
8. Progrés i desenvolupament 81 82 83 84 85 86 87 88 8.9 8.uo0
9. Educacié i acci6 ciutadana 91 9.2 93 94 95 96 9.7 098 9.9 09.10
10. Resiliéncia i responsabilitat planetaria 10.1 10.2 10.3 10.4 10.5 10.6 10.7 10.8 10.9 10.10

7. Col-laboracions i treball en xarxa

Concurs Maria Canals

Casal de Gent Gran Pati Llimona
Gotic Andreu Nin

Fundacid I'Esperanca

CIM Colon

Dit i Fet

Drap Art


http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012

