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1. Dades de l’organització 
 

Nom: Abile corporate events 

  

Breu descripció: Organización de eventos corporatives de alto nivel sostenibles 

 

 

  

Dades de contacte 
 

Abile corporate events  

 
 0034 654044458 

 
 monica@abile-events.com 

 
 

www.abilevents.com 

  

Data de la signatura del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat 
2012-2022: 

dimarts, 25 / juny / 2019 
 

 

2. Dades del Pla d’Acció 

 

Expliqueu com us heu organitzat per fer el Pla d’Acció: 

Hemos viajado a 4 continentes para preguntar a todos los proveedores del sector MICE (meetings, 
incentives, convention & events)  1.- Cuán importante era para ellos y sus clientes  la sostenibilidad en 
eventos y 2.- Qué acciones en concreto estaban llevando a cabo 

  

Data de publicació del Pla d’Acció: dimecres, 26 / juny / 2019 

  

Vigència del Pla d’Acció: 31/12/2020 

  

Pla o plans d’acció anteriors: 
 
 

 

3. Objectiu del Pla d’Acció 

 

Punt de partida del Pla d’Acció:  

Necesitábamos entender cuanto valor se le da a la sostenibilidad en eventos y qué podemos hacer para 
implantar cada vez más acciones concretas y que se noten los resultados 

 
 

Propòsit principal del Pla d’Acció: 

Conocer el valor de la sostenibilidad en eventos según los países y conocer qué acciones se están llevando 
a cabo en los diferentes continentes para inspirarnos, ponerlos en práctica, difundirlos y hasta ampliarlos 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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4. Descripció de les actuacions 
 

1. Nom de l’actuació: Captación de datos 
  

 

 

Objectius d’aquesta 
actuació: 

Conocer el valor de la sostenibilidad en 
eventos según los países y conocer qué 
acciones se están llevando a cabo en los 
diferentes continentes para inspirarnos, 
ponerlos en práctica, difundirlos y hasta 
ampliarlos  

 

  

 

 

 

 

 

     

Breu descripció: Para este estudio viajamos a varias feries y fórums a nivel mundial ( m&I Abu Dhabi, 
Imex Frankfurt, Imex Las Vegas, Costa Rica, Cuba, EIBTM Barcelona...) y 
entrevistamos a todos los proveedores de Servicios MICE para saber qué 
targets/países estaban más sensibilizados y qué acciones eran las más idóneas para 
poder reproducirlas y hacerlas efectivas desde ya en nuestros eventos 

 
 

 

  

Més informació 
(enllaç): 

www.abilevents.com 

 

Beneficis esperats: 
☒ Ambientals  

☒ Socials 

☒ Econòmics 

Tipus d’actuació: 
De millora 

  

   

 
 
Quines línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuació? 
 
6.3, 6.9  

 
 

 

 

Persona o àrea responsable: Monica bravo 

  

Calendari d’execució previst: 1 año, desde 1 mayo 2018 hasta ahora 

  

Recursos humans i/o econòmics: Tiempo 

  

Observacions: 

Con este estudio hemos realizado un análisis que es el que 
compartimos con nuestros clientes para hacer sus eventos 
más sostenibles. Los resultados son muy buenos ya que en 
cada evento vamos aplicando diferentes prácticas y hemos 
pasado en muchos casos de no hacer nada sostenible a que la 
sostenibilidad sea el pilar del evento 

 

 

Indicador/s: 

Número de experiencias entrevistadas 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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2. Nom de l’actuació: Paper less 
  

 

 

Objectius d’aquesta 
actuació: 

Objetivo: usar el mínimo papel posible 
en los eventos y en los casos en los que 
es necesario imprimir, que sea 
respetando la sostenibilidad 

 

 

 

 

 

 

 

     

Breu descripció: Eliminamos el uso del papel en nuestros eventos potenciando el uso de una app 
digital (vs imprimir una agenda), web (vs envio de materiales impresos), uso de papel 
de semilla, reciclable, imprimir sobre blanco, con tintes ecológicas... 

 

 

 

  

Més informació 
(enllaç): 

www.abilevents.com 

 

Beneficis esperats: 
☒ Ambientals  

☒ Socials 

☒ Econòmics 

Tipus d’actuació: 
De millora 

  

   

 
 
Quines línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuació? 
 

5.8, 6.9 

 
 

 

 

Persona o àrea responsable: Monica bravo 

  

Calendari d’execució previst: 1 may 2018 hasta ahora 

  

Recursos humans i/o econòmics: tiempo 

  

Observacions: 

Los resultados son muy buenos. Para cada evento hacemos 
una app y/o una web, las acreditaciones sy minutes las 
hacemos con papel de semilla, la decoración la hacemos en 
base a iluminación en lugar de imprimir lonas o carteleria...y 
hemos reducido drásticamente el uso del papel 

 

 

Indicador/s: 

% de eventos donde hemos aplicado medidas Papel Less 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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3. Nom de l’actuació: Cero plástico 
  

 

 

Objectius 
d’aquesta actuació: 

Usar el mínimo de plástico  
posible en los eventos 

 

 

 

 

 

 

 

     
Breu descripció: Imagina un evento sin plástico, ni en los elementos imprimibles, banners, roll ups, 

posters, acreditaciones... ni en los regalos ni el merchandising y, al final, en vez de 
servir botellas de plástico individuales para el agua, se pueden utilizar dispensadores 
de agua con botellas individuales personalizadas para cada participante. 

 

 

 

  

Més informació 
(enllaç): 

www.abilevents.com 

 

Beneficis esperats: 
☒ Ambientals  

☒ Socials 

☒ Econòmics 

Tipus d’actuació: 
De millora 

  

   

 
 
Quines línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuació? 
 

5.8, 6.9  

 
 

 

 

Persona o àrea responsable: Monica bravo 

  

Calendari d’execució previst: 1 may 2018 hasta ahora 

  

Recursos humans i/o econòmics: tiempo 

  

Observacions: 
 

 

 

Indicador/s: 

% de eventos donde hemos aplicado medidas Cero Plástico 

 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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4. Nom de l’actuació: Compensación huella de carbono  
  

 

 

Objectius 
d’aquesta actuació: 

Disminuir la huella de carbono de 
nuestros eventos 

 

 

 

 

 

 

 

     

Breu descripció: Nuestras acciones del día a día tiene un impacto en nuestro planeta, y ese impacto 
es conocido como "huella de carbono". Intentamos reducir nuestro impacto en el 
planeta fomentando la prevención de residuos, fomentando la movilidad sostenible, 
contratando a caterings sostenibles,… y compensando las emisiones que generan 
nuestros asistentes con los desplazamientos 

 

 

 

  

Més informació 
(enllaç): 

www.abilevents.com 

 

Beneficis esperats: 
☒ Ambientals  

☒ Socials 

☒ Econòmics 

Tipus d’actuació: 
De millora 

  

   

 
 
Quines línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat contribueixen amb aquesta actuació? 
 

6.9, 10.2, 10.7 

 
 

 

 

Persona o àrea responsable: Monica bravo 

  

Calendari d’execució previst: 1 may 2018 hasta ahora 

  

Recursos humans i/o econòmics: tiempo 

  

Observacions: 
 

 

 

Indicador/s: 

% de eventos donde hemos compensado las emisiones de CO2 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012
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5. Avaluació 

Indicadors de seguiment: 

Actuació Indicador 
Valor actual 
Data: juny-19 

Valor esperat al 
cap d’un any: 

Valor assolit 
Data 1r any:  

Valor assolit 
Data 2n any: 

des-18 

Capatación de datos 
Número de experiencias 
entrevistadas 

10 10             

Paper less 
% de eventos donde hemos 
aplicado medidas Papel Less 

80% 100%             

Cero plástico 
% de eventos donde hemos 
aplicado medidas Cero 
Plástico 

80% 100%             

Compensación huella de carbono 
% de eventos donde hemos 
compensado las emisones de 
CO2 

80% 100%             
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6. Relació amb el Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat 

 

Objectius i línies d’acció del Compromís Ciutadà per la Sostenibilitat relacionades amb les 

actuacions del Pla d’Acció: 

 

Objectiu Línies d’acció 

1. Biodiversitat 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9 1.10 

2. Espai públic i mobilitat 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 2.9 2.10 

3. Qualitat ambiental i salut 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6 3.7 3.8 3.9 3.10 

4. Ciutat eficient, productiva i d’emissions zero 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9 4.10 

5. Ús racional dels recursos 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 5.7 5.8 5.9 5.10 

6. Bon govern i responsabilitat social 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 6.6 6.7 6.8 6.9 6.10 

7. Benestar de les persones 7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 7.8 7.9 7.10 

8. Progrés i desenvolupament 8.1 8.2 8.3 8.4 8.5 8.6 8.7 8.8 8.9 8.10 

9. Educació i acció ciutadana 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.9 9.10 

10. Resiliència i responsabilitat planetària 10.1 10.2 10.3 10.4 10.5 10.6 10.7 10.8 10.9 10.10 

 

 

7. Col·laboracions i treball en xarxa 

Colaboramos con la AEVEA y con eventoplus magazine para la divulgación de las prácticas sostenibles en el 
sector MICE de manera que podamos ayudar tanto a proveedores como clientes a crear eventos cada vez 
más sostenibles de los que todos salgamos beneficiados y estemos orgullosos de la huella que dejamos 

 

http://lameva.barcelona.cat/barcelonasostenible/ca/barcelona-sostenible/tags/objectius-compromis/page/el-compromis-ciutada-per-la-sostenibilitat-2012

