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Objectiu 3: Qualitat ambiental i salut
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Indicador 3.1. 
Qualitat de l’aire

Concentració de contaminants a l’aire (NO2, PM10 i PM2,5) 

Expressa la concentració mitjana de diòxid de nitrogen (NO2) i de partícules en suspensió (PM10 i PM2,5) a l’aire. 
Amb l’objectiu d’avaluar representativament la qualitat de l’aire a la ciutat, l’estructura de la xarxa de vigi-
lància inclou diverses estacions de mesurament ubicades segons la proximitat i el gradient d’emissions 
que reben. Així, trobem el següent: 1) estacions en carrers amb intensitats elevades o molt elevades de 
trànsit diari, i 2) estacions en carrers amb intensitats moderades de trànsit diari o allunyades de les emis-
sions directes del trànsit, anomenades de fons urbà. A aquestes emissions properes de contaminants, 
caldria afegir-hi la contribució d’altres emissions contaminants difuses procedents de fonts locals i regi-
onals, així com l’aportació de fonts d’emissió d’origen natural.

Fórmula: 
Per NO2: Mitjana global de les mesures obtingudes cada 30 minuts al llarg de l’any pel con-
junt de les estacions on es mesura cadascun dels contaminants. 
Per les partícules en suspensió: Mitjana global de les mesures diàries obtingudes al llarg de 
l’any pel conjunt de les estacions on es mesura cadascun dels contaminants.

Unitat:
µg/m3

Periodicitat: 
Anual

Font: 
Memòria de qualitat de l’aire. Agència de Salut Pública.

Valors de referència:
Norma:
Directiva 2008/50/CE relativa a la qualitat de l’aire i una atmosfera més neta a Europa.
Reial Decret 102/2011 relatiu a la millora de la qualitat de l’aire.
Guies de qualitat de l’aire. Organització Mundial de la Salut.

Rellevància internacional:
Inclòs en els indicadors comuns europeus de sostenibilitat local: qualitat de l’aire local.
Organització Mundial de la Salut. Indicadors de salut de les ciutats sostenibles (PM10 i PM2,5).
Indicador de serveis i qualitat de vida a les ciutats ISO 37120:2014: desenvolupament sostenible de 
les comunitats.

Resultat:  

Concentració mitjana d’NO2: 26,7 µg/m3

Concentració mitjana de PM10: 22,6 µg/m3

Concentració mitjana de PM2,5: 14 µg/m3

Variació 
interanual:
Variació 
interanual:
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Resultat

NO2. La concentració mitjana anual de diò-
xid de nitrogen (NO2) en l’aire de la ciutat és de 
26,7 µg/m3. En cap de les estacions, ni de trànsit 
ni de fons urbà, s’ha superat el límit anual de pro-
tecció de la salut de 40 µg/m3, que estableix la 
Directiva 2008/50/CE i el Reial decret 102/2011, i 
el nivell guia de l’OMS, que és també de 40 µg/m3 
(figura 1). Tot i aquest compliment, s’observen 
diferències entre les estacions de trànsit i les 
de fons, que es deuen al fet que aquest conta-
minant prové majoritàriament de les emissions 
del trànsit a la ciutat.

PM10. La concentració mitjana anual de 
partícules en suspensió de diàmetre inferior 
a 10  micres (PM10) en l’aire de la ciutat és de 
22,6 µg/m3. Per estacions, s’observa que la con-
centració mitjana anual ha superat el nivell guia 
de l’OMS (20 µg/m3) en totes les estacions menys 
a les estacions de Palau Reial i Vall d’Hebron. En 
totes les estacions, tant de trànsit com de fons 
urbà, es compleix el valor límit anual establert 
per la Unió Europea (40 µg/m3). La menor con-
tribució del trànsit local a les concentracions de 
PM10 en comparació amb l’NO2 fa que la diferèn-
cia entre les concentracions de les estacions de 
fons urbà i les de trànsit sigui inferior que la de 
l’NO2. En totes les estacions s’han donat supe-
racions del valor límit horari establert per la UE i 

del nivell guia de l’OMS (ambdós de 50 µg/m3). 
El nombre de dies en els quals s’ha superat ha 
estat inferior als 35 dies de superacions per-
meses a la normativa europea. 

PM2,5. Pel que fa a la concentració de par-
tícules en suspensió de diàmetre inferior a 
2,5 micres (PM2,5), la mitjana anual de la ciutat 
és de 14 µg/m3 (figura 2). Les estacions urba-
nes de la xarxa de vigilància amb mitjanes 
anuals més altes són les de l’Eixample i plaça 
de la Universitat, amb 16 µg/m3. Per bé que en 
totes les estacions es compleix el valor límit 
anual de la UE (25 µg/m3), en totes se supera 
el nivell guia de l’OMS (10 µg/m3). A les diferèn-
cies observades entre les estacions de trànsit 
i les de fons hi contribueix el fet que les emis-
sions dels vehicles motoritzats (sobretot amb 
els vehicles de distribució urbana de merca-
deries, dièsel i antics) incideixen en els nivells 
de PM2,5. L’Informe de la qualitat de l’aire 2020 
de l’ASPB descriu la contribució addicional 
d’altres fonts diferents del trànsit a la for-
mació de partícules secundàries de diàmetre 
inferior a 2,5 µm (per exemple, obres genera-
dores de pols, explotacions ramaderes i altres 
gasos precursors de partícules com ara l’O3), 
que s’han de tenir en compte a l’hora d’establir 
mesures de reducció de la contaminació.
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Mitjana anual (Valor límit anual: 40 µg/m3)

Màxim horari (Valor límit horari: 200 µg/m3)
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Figura 1. Nivells de NO2 per estacions, 2020.

Nota: El nivell de referència de l’OMS és de 40 µg/m3 de mitjana anual.

Figura 2. Nivells de PM10 i PM2,5 per estacions, 2020.

µg
/m

3

L’
E

ix
am

pl
e

G
rà

ci
a-

Sa
nt

 G
er

va
si

Pl
aç

a 
U

ni
ve

rs
ita

t

Po
bl

en
ou

Sa
nt

s

Pa
la

u 
R

ei
al

IE
S 

Ve
rd

ag
ue

r

IE
S 

G
oy

a

Zo
na

 U
ni

ve
rs

ità
ri

a

Va
ll 

d'
H

eb
ro

n

Fons urbàTrànsit

Mitjana anual PM10 (Valor límit UE: 40 µg/m3               )

Mitjana diaria PM2,5 (Valor límit UE: 25 µg/m3                  )

Nombre de superacions Valor Límit Diari PM10 

0
5

10

15

20

25
30

35

40

45

N
om

br
e 

de
 s

up
er

ac
io

ns

0

2

4

6

8

10

12

14

Nota: En el gràfic es mostra el valor límit anual per a la salut de PM2,5 per al 2019 (25 µg/m3) . Per a les PM10, es permet superar 
el valor límit diari fins a 35 dies a l’any. El nivell de referència de l’OMS és de 20 µg/m3 de mitjana anual per a les PM10 i de 10 
µg/m3 per a les PM2,5. El valor de referència de l’OMS per al màxim diari és 50 µg/m3 per a les PM10 i de 25 µg/m3 per a les PM2,5.
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Figura 3. Variació interanual de la mitjana anual de NO2, PM10 i 
PM2,5, 2019-2020.

Variació interanual

La concentració mitjana anual de la ciu-
tat d’NO2, PM10 i PM2,5 ha disminuït (-25,6%, 
-15,4% i -20,9%, respectivament). Si bé la 
concentració mitjana anual normalment està 
determinada per les particularitats meteoro-
lògiques i de mobilitat de cada any i la inter-
pretació de la variació interanual s’ha de fer 
en el marc de la tendència en un període de 
temps més ampli, sí que es pot afirmar que la 
reducció de la mobilitat pel que fa a vehicles 
de combustió i la reducció de les obres als 
carrers de la ciutat degut a la pandèmia de la 
covid-19 han tingut un efecte de reducció de 
la contaminació atmosfèrica a la ciutat.
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Tendència 

Durant el 2020, s’ha donat una descens his-
tòric de la contaminació a la ciutat degut a les 
mesures i restriccions per la covid-19.

La concentració mitjana anual de la ciutat 
pel que fa a NO2 s’ha mantingut en una tendèn-
cia de reducció amb relació al 2001, accentuada 
per la disminució de l’activitat i la mobilitat 
per les mesures de control de la pandèmia de 
covid-19. L’any 2020, igual que l’any anterior, es 
compleix el valor límit anual de la UE i el valor 
guia de l’OMS, i en molts districtes aquesta 
mitjana s’ha apropat al valor mínim que l’OMS 
considera que comença l’efecte perjudicial 
sobre la salut (20 µg/m3) (ASPB, 2021). 

Pel que fa a les PM10, tot i haver disminuït 
a partir de l’any 2006, encara es supera el 
nivell de referència anual de l’OMS (20 µg/m3), 
però es compleix el valor límit anual de la UE 
a partir de l’any 2010. 

Pel que fa a les PM2,5, des del 2013 s’ob-
serva una estabilitat de la concentració 
mitjana anual a la ciutat, i se supera de 
manera continuada el nivell guia de l’OMS 
(10 µg/m3). A la vegada, els nivells registrats 
es mantenen per sota dels valors límit anu-
als fixats per la UE per al 2019 (25 µg/m3), 
que és més laxa.

Nota: Els valors límit s’utilitzen per calcular els resultats en els punts de mesura, però no per avaluar la mitjana global de la ciutat. Tot i 
això, s’ha considerat d’interès mostrar-los en aquest gràfic per tenir-los en compte com a orientació en la interpretació de la tendència.

Figura 4. Tendència de la concentració mitjana anual de NO2, PM10 i PM2,5,2001-2020.
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Reptes i oportunitats

L’exposició crònica a la contaminació de l’ai-
re genera problemes de salut, tal com reconeix 
l’Organització Mundial de la Salut (OMS, 2015). 
L’ASPB segueix portant a terme una labor d’es-
timació d’aquest impacte des de l’any 2017, a 
través del sistema de vigilància de l’impacte 
sobre la salut de la contaminació de l’aire a Bar-
celona (VISCAB). 

Gràcies a les mesures dels contaminants 
fetes durant l’any (tant a les estacions de la xar-
xa com a través d’estudis i avaluacions fetes 
amb unitats mòbils de control atmosfèric i 
amb campanyes específiques) l’Ajuntament de 
Barcelona i l’ASPB actualitzen el mapa d’im-
missions de la qualitat de l’aire a la ciutat, 
que estima la mitjana anual d’NO2, PM10 i PM2,5 

a tots els trams de carrer de la ciutat. A partir 
del padró d’habitants es calcula la mitjana dels 
nivells anuals d’NO2, PM10 i PM2,5 ponderada per 
població (tant a la ciutat com a cada districte), 
que és una mitjana d’exposició de la població a 
la contaminació.

Pel que fa a l’NO2, l’ASPB estima, a l’Infor-
me de la qualitat de l’aire a Barcelona 2020, 
que el percentatge de població exposada per 
sobre del límit legal de 40 µg/m3 es va reduir 
en un 91% l’any 2020 amb relació al 2019 (pas-
sant del 35% en el període 2018-2019 al 3% en 
el període 2019-2020). Pel que fa a les PM2,5, el 
mateix informe estima que el 70% de la pobla-
ció es va situar per sota dels 15 µg/m3 (nivell 
moderat), si bé el 100% de la població de la ciu-
tat va continuar exposant-se a nivells de PM2,5 
per sobre del límit anual recomanat per l’OMS 
de 10 µg/m3.

En aquest informe, l’ASPB estima com la 
reducció en els nivells de contaminació de l’ai-
re durant el 2020 i el seu manteniment a llarg 
termini es podria traduir en una reducció de la 
mortalitat, l’asma infantil i el càncer de pul-
mó a llarg termini. Aquesta avaluació es fa amb 

l’objectiu de generar evidències que contribu-
eixin al disseny de polítiques públiques que 
redueixin les emissions dels contaminants 
atmosfèrics. La metodologia utilitzada és la 
d’impacte en salut quantitativa, descrita a l’In-
forme de la qualitat de l’aire 2019 (ASPB, 2020). 
Aquesta avaluació indica que si la millora de la 
qualitat de l’aire observada el 2020 es man-
tingués a llarg termini, s’evitarien el 4% de les 
morts naturals (al voltant de 600 morts cada 
any (IC95%=400-800), el 19% dels nous casos 
d’asma infantil (al voltant de 300 casos anuals 
(IC95%=125-450) i el 5% dels nous casos de 
càncer de pulmó (al voltant de 50 casos anuals 
(IC95%=10-90).

 

Per saber-ne més:

A Barcelona: Informe d’avaluació de la quali-
tat de l’aire a la ciutat de Barcelona. Any 2020. 
Agència de Salut Pública 2020.

Mapa de contaminació de l’aire carrer per 
carrer. Agència de Salut Pública de Barcelona.

Pla de millora de la qualitat de l’aire a les zones 
de protecció especial de l’ambient atmosfèric, 
Direcció General de Qualitat Ambiental, Gene-
ralitat de Catalunya, 2015.

Taula contra la contaminació de l’aire de Bar-
celona. Ajuntament de Barcelona.

Pla de mobilitat urbana de Barcelona (2019-
2024). Ajuntament de Barcelona.

Mesura de govern. Programa de mesures con-
tra la contaminació atmosfèrica. Ajuntament 
de Barcelona.

Al món: Impacte sanitari de la contaminació 
de l’aire. 68a Assemblea Mundial de la Salut. 
Organització Mundial de la Salut. 2015.

Centre de dades sobre contaminació de l’aire. 
Agència Europea del Medi Ambient.

https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2021/07/Informe_qualitat-aire-2020.pdf
https://www.aspb.cat/wp-content/uploads/2021/07/Informe_qualitat-aire-2020.pdf
https://www.aspb.cat/documents/mapa-contaminacio-aire/
https://www.aspb.cat/documents/mapa-contaminacio-aire/
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/actualitat/2015/docs/Resum1PAMQAMaster6_5-de-juny.pdf
http://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/actualitat/2015/docs/Resum1PAMQAMaster6_5-de-juny.pdf
http://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/amb-qui-ho-fem/taula-contra-la-contaminacio
http://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/amb-qui-ho-fem/taula-contra-la-contaminacio
https://www.barcelona.cat/mobilitat/ca/actualitat-i-recursos/nou-pla-de-mobilitat-urbana-2019-2024
https://www.barcelona.cat/mobilitat/ca/actualitat-i-recursos/nou-pla-de-mobilitat-urbana-2019-2024
https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/Mesures Govern_CAT_low.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/qualitataire/sites/default/files/pdfs/Mesures Govern_CAT_low.pdf
http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA68/A68_75-sp.pdf
http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA68/A68_75-sp.pdf
https://www.eea.europa.eu/themes/air/dc
https://www.eea.europa.eu/themes/air/dc
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