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Bona pràctica
Objectiu 3. Qualitat ambiental i salut: 
dels estàndards a l’excel·lència

Descripció de la iniciativa

Ecosec

“Ecosec: Banys vius per unes festes més sos-
tenibles” és un projecte que treballa per a la 
difusió i ús dels banys ecològics secs portàtils 
per a esdeveniments a la ciutat. Els banys secs 
són una alternativa sostenible als banys quí-
mics convencionals. La idea del projecte és 
també repensar les connotacions dels banys 
en una festa al carrer per tal que passin a ser 
un espai agradable, gestionat i cuidat per les 
organitzadores i les usuàries.

Els banys secs són unes cabines individuals 
de 2 metres d’alçada, 1,5 metres d’amplada i 
1,5 metres de fons, fetes de fusta. En lloc d’es-
tirar la cadena o tirar-hi un producte químic, 
s’hi tira un pot de serradures, que asseguren 
unes bones condicions higièniques, eliminen 
la pudor i faciliten el compostatge posterior. 
Les defecacions, miccions i el paper de vàter 
juntament amb les serradures van a parar a un 
sistema de dipòsit. La barreja acumulada, a 
través d’un procés de compostatge en plantes 
especialitzades, es transforma en terra fèrtil 
per adobar. Així doncs, tanquem el cicle fent 

Els banys ecològics secs,  
una opció real a la ciutat de Barcelona
Banys vius per unes festes més sostenibles  
i uns horts més verds
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projecte, dubtes, etcètera). Inclou la neteja i 
manteniment cada 3 hores així com el trans-
port i gestió del residu a plantes de compos-
tatge, prèviament acordat i autoritzat per 
l’Agència Catalana de Residus.

•  Activitats de caire divulgatiu i pedagògic so-
bre els banys secs: amb aquestes activitats 
descobrirem el món dels anomenats vàters 
secs o compostadors i els beneficis que 
ens pot aportar aquesta opció en les nostres 
festes. Difondrem els coneixements neces-
saris pel tractament eficient de les nostres 
dejeccions i, sobretot, divulgarem la idea 
de la importància de ser conscients de l’im-
pacte ambiental que provoca l’acció quoti-
diana d’anar al lavabo.

Horta amb Gràcia

Horta amb Gràcia és un hort urbà i un espai 
d’aprenentatge hortícola que fomenta la biodi-
versitat basada en criteris ecològics i ambien-
tals, en el qual es desenvolupa una formació 
destinada al col·lectiu de persones amb tras-
torn mental.

L’espai no té connexió a la xarxa de clavegue-
ram i, per tal de garantir l’accés a serveis higiè-
nics, a l’hort hi havia un WC químic a disposició 
de les persones usuàries i l’equip dinamitza-
dor. A més de generar unes despeses impor-
tants en concepte de lloguer i manteniment, 
aquesta solució no estava alineada amb la fi-
losofia de l’espai, on es fomenta l’agricultura 
ecològica, l’alimentació sana, la sostenibili-
tat i el reciclatge.

El 2021, ATRA va rebre com a donatiu una ca-
bina sanitària convencional que es va decidir 
convertir en un vàter sec amb l’assessorament 
de l’empresa Saneseco, membre també de la 
Xarxa Barcelona + Sostenible. Les persones 
usuàries de l’hort van realitzar els treballs 
de transformació utilitzant fusta recuperada. 

que un residu es converteixi en un recurs. Això 
ens permet també no utilitzar productes quí-
mics contaminants, així com una reducció de 
la generació d’aigües grises. Utilitzar aquests 
banys té molt menys impacte ambiental que 
els banys que s’utilitzen normalment, i con-
verteix un hàbit quotidià en una eina de canvi 
cap un món més sostenible. Tots anem al bany, 
per tant és també un símbol de democratitza-
ció de la lluita ambiental.

Les dues línies de treball del projecte són:

•  Lloguer de banys per a esdeveniments, fes-
tes i fires: oferim un servei de lloguer de ca-
bines de banys ecològics secs portàtils per 
a esdeveniments a l’aire lliure. En aquest 
servei s’inclou la instal·lació i el transport 
de les cabines fins a l’esdeveniment. Tam-
bé es desenvolupa una tasca pedagògica de 
suport per als/les usuari/àries dels banys 
(funcionament de la cabina, explicació del 
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Contacte 
www.ecosec.cat 
ecosec@riseup.net  
www.grupatra.org/servei/programa-horta- 
gracia/ 
hortaambgracia@smgracia.com

Vídeo 
www.youtube.com/watch?v=Iv2kX6SKui8

Entitats i òrgans col·laboradors: Saneseco.
La cabina es va equipar amb el sistema Green 
Toilet de dipòsits intercanviables i una xeme-
neia d’extracció d’aire. D’aquesta manera, la 
cabina és agradable d’usar, fàcil de mantenir 
i permet una gestió higiènica i segura.

El nou vàter sec dona resposta a la necessitat 
bàsica d’accés a serveis higiènics d’una forma 
respectuosa amb l’entorn, ja que no es ge-
neren residus químics difícils de tractar ni ai-
gües residuals. Per tant, té un impacte positiu 
sobre les persones i el medi. Tant el col·lec-
tiu usuari com l’equip gestor valoren positi-
vament la nova instal·lació i consideren que 
aquesta solució és perfectament reproduïble 
a molts espais de la ciutat que actualment 
manquen de WC. A més de la seva funció pràc-
tica, un vàter sec modern és un exemple peda-
gògic d’un ús eficient de recursos i d’empode-
rament de les persones.

Per saber-ne més: 

Durada: 
Ecosec: De gener a desembre del 2021.

Horta amb Gràcia: De la primavera del 2021 
fins a l’actualitat.

Valors per destacar: Innovadora,sensibilitza-
dora, eficient, empoderadora i fomentadora 
de l’autonomia i la consciència ambiental.

Entitat impulsora: EcoSec, Grup Atra – Horta 
amb Gràcia.

3

EcoSec:

Indicadors associats
Gràcies a la instal·lació  
i ús d’una cabina ecològica:

140 litres d’aigua 
potable estalviats

2 litres de productes 
químics evitats

40 litres de compost 
produïts

8 activitats formatives 
durant el 2021

17 esdeveniments 
amb cabines de banys 
ecològics secs

http://www.ecosec.cat
mailto:ecosec@riseup.net
https://www.grupatra.org/servei/programa-horta-gracia/
https://www.grupatra.org/servei/programa-horta-gracia/
mailto:hortaambgracia@smgracia.com

