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AULA OBERTA DE COSTURA 
  Dimarts de 10 a 12 h i de 17.30 a 19.30 h
 Un espai d’experimentació, aprenentatge i convivència, 
 obert a tothom interessat a venir a cosir, compartir    
 idees i projectes. Contacta’ns per a més informació.

GENT GRAN

BALL
 Dissabtes 17 i 31 a les 17 h
Balls adreçats a la Gent Gran amb música en directe.
Organitza: Associació de Gent Gran de Torre Baró

EXPOSICIÓ: Imatges de cura
 Del 12 al 30 de gener
Exposició de fotografies i textos en què es retracten les 
múltiples formes del treball de cura de les persones 
voluntàries i les entitats socials en l’àmbit de la salut.
 
Impulsada per la Federació Catalana de Voluntariat Social

TORRE BARÓ ÉS CUINA

CUINA SALUDABLE
 Dimarts 13 i 27 de 17 a 19 h 
Receptes per tots els gustos i nivells amb plats senzills. Vine 
a tastar una nova manera de cuinar i a compartir en un 
espai distès i divertit mentre aprens a fer les receptes més 
saludables per al dia a dia.

Organitza: Agència de Salut Pública de Barcelona
Inscripcions per whatsapp: 686 500 784

TORRE BARÓ ÉS JOVE

HACK DE CUINA: TACOS
 Divendres 9 de 17.30 a 19.30 h

 Vine al «Hack de Cuina» i explora nous sabors i bona
 companyia. Ens veiem als fogons!

Per a joves entre 16 i 35 anys. Cal inscripció prèvia


