Casal de Barri
Trinitat Nova - Somlapera

TALLERS
| PINDOLES

FORMATIVES

GENER-MARC
2026

Adreca: c/ Garbi 3, 08033 Barcelona
Contacte: cbtrinitatnova@bcn.cat
Teléfon: 677 40 81 54 - 677 40 84 47

MATRICULACIONS

Renovacions: del 19 al 23 de gener
Noves inscripcions: del 26 al 30 de gener

Inici de tallers i pindoles a partir del 3 de febrer

Horari d'inscripcions: de dilluns a divendres

de10a14hide17a 20 h
Preu per matricula: 10 € (10 sessions)

Cobrament de les matriculacions en efectiu

LES DEVOLUCIONS DELS TALLERS | PINDOLES NOMES ES
FAN ABANS DE L'INICI DELS TALLERS

PINDOLES FORMATIVES

COS | CONSCIENCIA
Dijous, d'11a12.30 h

Inici 05/02/2026

TEATRE
Dimecres,de17a 18 h

Inici 04/02/2026

‘ MEMORIA | CONCENTRACIO
<% Dijous, de 12.30 a 13.30 h
Inici 05/02/2026

ﬁ r@ @cbtrinitatnova
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TALLERS maxim dos per persona
HATHA IOGA
Grup 1 A y

Dimarts, de 19.15a 20.15 h L o
Inici 03/02/2026 A S’
Grup 2 TEa & ‘, :
Dimecres,d11a 12 h

Inici 02/04/2026

BALL EN LINEA da
Dijous, de 19.30a21h @ 4L
Inici 05/02/2026 \\‘

PILATES Grup 1

‘_ Dimecres, de18a 19 h
AL \ " Inici 04/02/2026
A )
\ Grup 2
\/ : Dimecres, de 19a 20 h
Inici 04/02/2026
ZUMDANCE -
Grup 1 )
Dimarts, de 19.30 a 20.30 h ® %
Inici 03/02/2026 =
Grup 2
Dijous, de20a21h
Inici 05/02/2026 < T—
- SEVILLANES
A Dimarts, de 18.30 a 19.30

 2\an Inici 03/02/2026




