El teu servet municipal
on cutdar-te it cutdar
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Barcelona




A VilaVetna
ens cuidem

en comunttat,
perque cuidar
eés cosa de

tots i de totes

VilaVeina és un servei gratuit de I'Ajuntament
de Barcelona on informar-te dels recursos i
serveis que tens més a prop per cuidar-te

i cuidar altres persones i on pots trobar
activitats i diferents propostes que t'ajudin
a guanyar qualitat de vida.

El servei s'adreca a tota la ciutadania, pero
en especial a les persones que necessiten
més acompanyament, com els infants, la
gent graniles persones que se'n fan carrec.

Aqui t'expliquem a quines persones pot
ajudar aquest servei.



Tens cura de la teva
parella, d’un familiar
o d’alguna persona
propera?

Ets unda personda
cuidadora

Des de VilaVeina, el nou servei gratuit de
I'Ajuntament de Barcelona, estem al costat
de les persones que cuiden, i et facilitem
informacid i orientacio sobre les ajudes

i prestacions a les quals tens dret, aixi
com recursos de respir i de descans de
la tasca cuidadora.




Trebcalles
cuidant
persones?

ElLnou servei gratuit
VilaVeina et cuida a tu!

Si et dediques a la cura de persones grans
o dependents tenim algunes propostes
per ajudar-te i acompanyar-te en la teva
professio, t'oferim informacio i orientacio
legal sobre els teus drets i deures laborals
i recursos d'autocura i de benestar per a tu,
entre altres serveis.




Tens canalla
al teu carrec?

Si és aixi, el servet
VilaVeina t’interessa!’

La cura dels infants és apassionant, pero
també pot ser esgotadora. Si la criancga

€s acompanyada i compartida sempre és
meés agraida. Et proporcionem informacio

i orientacio sobre tramits, prestacions i ajuts
vinculats a la cura dels infants, aixi com
recursos per conciliar la teva vida personal,
familiar i laboral, entre altres serveis.






Necessites que
t’ajudin a casa
O preveus que
ho necessitards
aviat?

Tens una VilaVetna
al teu costat

Si creus que et cal o et caldra un suport per
al teu dia a dia, sigui per cuinar, comprar

0 moure't amb seguretat, i no saps per on
comencar, a VilaVeina trobaras els serveis
i recursos per cuidar-te.




Etfasgrani
sents que et falta
companyia?

Vine a VilaVeina, tenim
propostes per a tu!

La pandemia ha afectat molt els vincles
socials i afectius. Sitrobes que et falta
companyia o que t'agradaria sortir més
de casa i conéixer més persones del teu
barri, et podem ajudar.




Tens una VilaVetna
ol prop teu.

Ens trobaras a:

Districte de Ciutat Vella Horaris

VilaVeina El Barri Gotic

Centre Civic Pati Llimona — Dilluns i dijous

C. del Regomir 3 (08002) de 9.30a213.30h
vv_gotic@bcn.cat Dimarts i dimecres
Tel. 932 566 109 de16a20h

Districte de I'Eixample

VilaVeina La Dreta de I'Eixample

Espai de Gent Gran Carlit — Dilluns i divendres

C. de Roger de Flor 162 de 9.15a13.15h
Interior d'illa (08013) Dimecres i dijous
vv_dretaeixample@bcn.cat de 16.30a19.30h

Tel. 677 651 074

Districte de Sarria — Sant Gervasi

VilaVeina Sant Gervasi - La Bonanova

Centre Civic Vil'la Florida — Dimarts i divendres

C. de Muntaner 544 (08022) de10a14h
vv_stgervasicassoles@bcn.cat Dimecres i dijous
Tel. 600 718 275 de16a20h

Districte de Sants — Montjuic Horaris

VilaVeina La Marina
vv_lamarina@bcn.cat
Tel. 930 000 460

Centre d'Atenci6 Integral La Marina — Dilluns i divendres
C. del Foc 93-97 (08038) de9.30ha13.30h

Casal de Barri La Vinya — Dilluns i dimarts
C. dels Alts Forns 87 (08038) de16a20h

VilaVeina Badal
vv_badal@bcn.cat
Tel. 674718 529

Associacio de Veins de — Dijous i divendres
Badal - Brasil - la Bordeta de9a1i13h
C. Daoiz i Velarde 30 (08028) Dimartsde 16 a20h

Espai Familiar de Crianca — Dimecres
Municipal Els Gats de16a20h
C. de Roger 48 (08028)

Districte de Les Corts

VilaVeina La Maternitat i Sant Ramon
vv_maternitatstramon@bcn.cat
Tel. 934 406 728

Espai Cardenal Reig

C. de Cardenal Reig 13 (08028) Dilluns i dimecres
de16a20h

Centre de Serveis Socials — Divendres

la Maternitat i Sant Ramon de 9.30a13.30h

Trav. de les Corts 122 (08028)

— Dimarts de 9.30a13.30h



Districte de Gracia

VilaVeina La Vila de Gracia
Casal de Gent Gran Montmany
C. de Montmany 45 (08012)
vv_viladegracia@bcn.cat

Tel. 670 578 706

Districte d'Horta — Guinardé

VilaVeina El Carmel

Biblioteca El Carmel — Juan Marsé
C. de la Murtra 135 - 145 (08032)
vv_carmel@bcn.cat

Tel. 670 608 207

VilaVeina Horta

Casal de Gent Gran d'Horta

C. de Feliui Codina 37 - 43 (08031)
vv_horta@bcn.cat

Tel. 670 608 515

Districte de Nou Barris

VilaVeina Vilapicinaila Torre Llobeta
Centre Civic Torre Llobeta

C. de Santa Fe 2 (08031)
vv_vilapicina@bcn.cat

Tel. 678 880 937

VilaVeina La Prosperitat
Equipament Civic i Comunitari
Barcelona — Prosperitat

C. de Pablo Iglesias 8 (08016)
Vvv_prosperitat@bcn.cat

Tel. 934 280 751

Horaris

Dilluns i dijous
de9.30a13h
Dimarts i dimecres
de 16a19.30h

Dimarts i divendres
de 9.30a13.30h
Dilluns i dimecres
de16a20h

Dilluns i dijous
de9a13.30h
Dimecres i dijous
de16a19.30h

Dimarts i divendres
de 9.30a13.15h
Dilluns i dijous
de16a19.45h

Dimarts i divendres
de 10a13.30h
Dilluns i dimecres
de16a20h

Districte de Sant Andreu

VilaVeina El Congrés i els Indians
Casal de Barri Congrés - Indians
C. de la Manigua 25 - 35 (08027)
vv_congresindians@bcn.cat

Tel. 933513 953

VilaVeina La Trinitat Vella
Centre Civic Trinitat Vella

C. de la Foradada 36 (08033)
vv_trinitatvella@bcn.cat

Tel. 662015017

Districte de Sant Marti

VilaVeina Provencals de Poblenou
Casal de Barri Ca I'lsidret

C. de Josep Pla 174 (08020)
VV_provencalspoblenou@bcn.cat
Tel. 935 666 033

VilaVeina El Camp de I'Arpa
Biblioteca Camp de I'Arpa

— Caterina Albert

C. de la Industria 295 (08041)
vv_campdelarpa@bcn.cat
Tel. 674718 544

VilaVeina El Maresme

Casal de Barri Maresme

C. de Puigcerda 100 - 104 (08019)
VV_maresme@bcn.cat

Tel. 670 608 386

Horaris

Dilluns i dijous

de 9.30a13.30h
Dimarts i dimecres
de16a20h

Dilluns i dijous
de 9.30a13.30h
Dimarts de 16 a20 h

Dimarts i dijous
de9.30a13h
Dilluns i dimecres
de16a20h

Dimarts i dijous
de9.30213.30h
ide16a20h

Dimarts i divendres
de 9.30a13.30h
Dilluns i dijous

de 16.30a20h



Vilar

veuna

Posant la vida al centre

Més informacio
barcelona.cat/vilaveina
vilaveina@bcn.cat
o trucantal 010



