
Tu servicio municipal 
donde cuidarte y cuidar



En VilaVeïna 
nos cuidamos 
en comunidad, 
porque cuidar 
es cosa de todos 
y de todas

VilaVeïna es un servicio gratuito del Ayun-
tamiento de Barcelona donde informarte 
de los recursos y servicios que tienes más 
cerca para cuidarte y cuidar a otras personas  
y donde puedes encontrar actividades y 
diferentes propuestas que te ayuden a  
ganar calidad de vida. 

El servicio se dirige a toda la ciudadanía, pero  
en especial a las personas que necesitan 
más acompañamiento, como los niños y las 
niñas, las personas mayores y las personas  
a cargo de ellos y ellas.

Aquí te explicamos a qué personas puede 
ayudar este servicio.



¿Cuidas de tu pareja, de 
un familiar o de alguna 
persona próxima? 

Eres una 
persona 
cuidadora
Desde VilaVeïna, el nuevo servicio gratuito 
del Ayuntamiento de Barcelona, estamos 
al lado de las personas que cuidan, y te 
facilitamos información y orientación 
sobre las ayudas y prestaciones a las que 
tienes derecho, así como recursos de 
respiro y descanso de la labor cuidadora.



¡El nuevo servicio 
gratuito VilaVeïna  
te cuida a ti!
Si te dedicas al cuidado de personas 
mayores o dependientes, tenemos algunas 
propuestas para ayudarte y acompañarte 
en tu profesión, te ofrecemos información 
y orientación legal sobre tus derechos y 
deberes laborales y recursos de autocuidado 
y de bienestar para ti, entre otros servicios.  

¿Trabajas 
cuidando a 
personas?



Si es así, ¡el servicio 
VilaVeïna te interesa!

El cuidado infantil es apasionante, pero 
también puede ser agotador. Si la crianza 
es acompañada y compartida, siempre 
es más agradecida. Te proporcionamos 
información y orientación sobre trámites, 
prestaciones y ayudas vinculadas al 
cuidado de los niños y niñas, así como 
recursos para conciliar tu vida personal, 
familiar y laboral, entre otros servicios. 

¿Tienes niños y 
niñas a tu cargo?





Tienes una VilaVeïna 
a tu lado
Si crees que necesitas o necesitarás un 
apoyo para tu día a día, ya sea para cocinar, 
comprar o moverte con seguridad, y no sabes 
por dónde empezar, en VilaVeïna encontrarás 
los servicios y recursos para cuidarte.

¿Necesitas que 
te ayuden en 
casa o prevés 
que lo vas 
a necesitar 
pronto? 



Ven a VilaVeïna,
¡tenemos propuestas 
para ti!
La pandemia ha afectado mucho a los 
vínculos sociales y afectivos. Si ves que  
te falta compañía o que te gustaría salir  
más de casa y conocer a más personas  
de tu barrio, te podemos ayudar.

¿Te haces mayor 
y sientes que te 
falta compañía? 



VilaVeïna 
Vilapicina i la Torre Llobeta
Centro Cívico Torre Llobeta
C. de Santa Fe 2, 08031
T. 678 880 937
vv_vilapicina@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��PDUWHV�\�YLHUQHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��OXQHV�\�MXHYHV��GH����D������̤K

VilaVeïna 
Provençals del Poblenou
Casal de Barrio Ca l’Isidret
&��GH�-RVHS�3OD�����������
7�������������
vv_provencalspoblenou@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��PDUWHV�\�MXHYHV��GH������D���̤K
͟�7DUGHV��OXQHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

VilaVeïna
/D�0DULQD
Casal de Barrio La Vinya
C. dels Alts Forns 87, 08038
7�������������
vv_lamarinaport@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��OXQHV�\�YLHUQHV��GH���D������̤K
͟�7DUGHV��OXQHV�\�PDUWHV��GH����D���̤K

VilaVeïna 
El Congrés i els Indians
&DVDO�GH�%DUULR�&RQJUÆV̤�̤,QGLDQV
&��GH�OD�0DQLJXD���̤�̤���������
7�������������
vv_congresindians@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��OXQHV�\�MXHYHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��PDUWHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

VilaVeïna 
La Trinitat Vella
Centro de Vida Comunitaria Trinitat Vella
&WUD��GH�5LEHV���̤�̤���������
7�������������
vv_trinitatvella@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��OXQHV�\�MXHYHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��PDUWHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

Tienes una VilaVeïna 
cerca de ti. 

1RV�HQFRQWUDU¾V�HQ�



VilaVeïna 
Sant Gervasi de Cassoles
Centro Cívico Vil·la Florida
&��GH�0XQWDQHU�����������
vv_stgervasicassoles@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��PDUWHV�\�YLHUQHV��GH����D���̤K
͟�7DUGHV��PLÆUFROHV�\�MXHYHV��GH����D���̤K�

VilaVeïna 
La Vila de Gràcia
&DVDO�GH�3HUVRQDV�0D\RUHV�0RQWPDQ\
&��GH�0RQWPDQ\����������
vv_viladegracia@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��OXQHV�\�MXHYHV��GH����D���̤K
͟�7DUGHV��PDUWHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

VilaVeïna 
El Barri Gòtic
Centro Cívico Pati Llimona
C. del Regomir 3, 08002
7�������������
vv_gotic@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��OXQHV�\�MXHYHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��PDUWHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

VilaVeïna 
El Carmel
%LEOLRWHFD�(O�&DUPHO̤�̤-XDQ�0DUVÆ
&��GH�OD�0XUWUD����̤�̤����������
vv_carmel@bcn.cat

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��PDUWHV�\�YLHUQHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��OXQHV�\��PLÆUFROHV��GH����D���̤K

VilaVeïna 
/D�0DWHUQLWDW�L�6DQW�5DPRQ
/D�0DWHUQLWDW
Espacio Cardenal Reig
C. del Cardenal Reig 11, 08028

Horario de atención
͟�0DÎDQDV��PDUWHV�\�YLHUQHV��GH������D������̤K
͟�7DUGHV��OXQHV�\�PLÆUFROHV��GH����D���̤K

Sant Ramon
Espacio en el Centro de Servicios Sociales
C. de Travessera de Les Corts 122, 08028 
7�������������
Horario de atención
͟�0DÎDQDV��YLHUQHV��GH������D������̤K

7��������������
vv_maternitatstramon@bcn.cat



0¾V�LQIRUPDFLÐQ
Barcelona.cat/vilaveina

vilaveina@bcn.cat
o llamando al 010


