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Sports circuits are public urban places located in 

parks, avenues and other outdoor zones, where 

users can walk or run. This is a simple way of doing 

sport; an accessible physical activity that doesn’t 

involve any complex equipment. The circuits are 

signposted and include information and practical 

advice.

Les circuits sportifs sont des espaces publics 

urbains situés dans les parcs, sur les avenues et 

autres lieux de plein air, pour marcher ou même 

courir. C’est une manière simple de faire du sport, 

car ce sont des activités physiques accessibles qui 

n’exigent pas de matériel complexe. Les circuits 

sont bien balisés, avec des informations et des 

conseils pratiques.
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barcelona.cat/esportextraescolarFURTHER INFORMATION  AT
RENSEIGNEMENTS SUR:

1- Ciutat Vella:

• Parc de La Ciutadella

3- Sants-Montjuïc:

• Castell de Montjuïc 
• Parc Joan Miró

5- Sarrià-Sant Gervasi:

• Passeig Mirador de Les Aigües
• Diagonal-Cervantes

8- Nou Barris:

• Can Dragó 

10- Sant Martí:

• Aragó-Guipúscoa
• Diagonal-Sant Martí
• Passeig Marítim
• Rambla Prim
• Parc del Clot
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