
ELS MARS I  OCEANS
8 - 15 JUNY 2023

Barcelona celebra

Activitats 
gratuïtes!

Més informació i contacte - El Centre de la Platja
https://linktr.ee/centreplatja 

centreplatja@bcn.cat 
932 565 194



11 h. Cloenda de l'expedició “La España Azul” - Acte institucional
         Lloc: ICM-CSIC. Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, La España Azul i ICM-CSIC i
amb la col·laboració de Port Olímpic.

17 h. Banyistes al rescat! - Joc, a partir dels 7 anys*
         Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro)
Alguna vegada heu trobat algun residu mentre us banyàveu a la platja? Descobriu com
mantenir l’aigua neta entre tots! Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, Ajuntament de
Barcelona i BCASA, en el marc del Projecte Europeu iBATHWATER.  

18 h. Com millorar la qualitat de les aigües de bany? - Xerrada, públic
adult
         Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro)
Com es pot evitar que, quan hi ha episodis de pluges intenses, arribin residus al mar? Un
projecte pilot a Barcelona i Berlin. Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, Ajuntament
de Barcelona i BCASA, en el marc del Projecte Europeu iBATHWATER. 

18 h. Prestige: un desastre en quatre mirades - Visita guiada, públic
adult
         Lloc: Museu Marítim de Barcelona
L’exposició “Prestige, crònica d'una catàstrofe” de la mà de diferents persones que van viure
l’accident del Prestige i els seus efectes.  Activitat organitzada pel Museu Marítim de
Barcelona. Reserva la teva plaça: https://www.mmb.cat/activitats/prestige-un-desastre-
en-quatre-mirades/  

18:30 h. BioMARató amb snorkeling - ciència ciutadana per a joves i
persones adultes*
         Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro)
Competirem de forma amistosa amb altres ciutats per observar i documentar la
biodiversitat marina i contribuir als projectes de ciència ciutadana de la plataforma Minka.
Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, Anèl·lides i ICM-CSIC.

Barcelona celebra
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*Activitat amb reserva: centreplatja@bcn.cat / 932 565 194



Activitat coordinada pel Centre de la Platja, en col·laboració amb: No más colillas en el suelo,
Good Karma Projects, Grup local WWF Barcelona, ocean52, Club Immersió Biologia (CIB),
PlasticFREEwave, Clean Beach Initiative, Oceanogami, Fundación For the Best World, La España
Azul

8:30-10:30 h. Acció de conscienciació i recollida de residus - voluntariat.                      
          Lloc: diverses platges del litoral de Barcelona. Info: centreplatja@bcn.cat.
10:30 h. Anàlisi dels resultats, reflexió sobre residus i petit refrigeri. 
          Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro). 
11:15 h. A Barcelona, platges sense fum! - Xerrada
          Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro). 
          Presentació de la campanya, a càrrec de Patrícia Lacera, Direcció de Platges, Ajuntament
de Barcelona. 
12 h. Coralls...de Barcelona! - Taller, tots els públics
         Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro). 
També a les nostres costes hi ha diverses espècies de coralls! Persones científiques i
bussejadores expertes ens aproparan al seu món, en podràs veure de vius i... alimentar-los!
Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, ICM-CSIC i FECDAS.

17:05 h. Petits, però perillosos - Taller familiar
         Lloc: Festa de la Ciència – Rambla de Prim. 
Què són els microplàstics? per què són tan perillosos per a la salut? d’on provenen i què
podem fer per evitar que se’n generin més? Activitat organitzada pel Centre de la Platja en el
marc de la Festa de la Ciència.

A les 17 i a les 18 h. Paisatges de l’oceà - taller familiar (a partir dels 4
anys)
         Lloc: Museu Marítim de Barcelona
Taller de creativitat per conèixer i imaginar la vida que hi ha als oceans i conscienciar-nos
sobre la necessitat de protegir-los. Activitat organitzada pel Museu Marítim de Barcelona. 
Reserva la teva plaça: https://www.mmb.cat/activitats/paisatges-de-locea/

10 JUNY
Estimem el mar i les platges! 

Esdeveniment,  tots els públics
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10 h. “La España Azul”: coneix els protagonistes! - trobada/debat, per a
tots els públics*
         Lloc: Port Olímpic, vaixell de “La España Azul”.
Podràs conèixer al Nacho Dean, la 1a persona a la història en haver fet la volta al món
caminant i unir nedant els 5 continents, i l’expedició científica i divulgativa “La España Azul” en
la seva última etapa de la navegació a vela al voltant d'Espanya. Activitat coorganitzada pel
Centre de la Platja, La España Azul i Port Olímpic de Barcelona.

A les 11:30 h i a les 12:45 h. El conte sobre la contaminación al mar on tu
decideixes el final - Contacontes, públic familiar
         Lloc: Museu Marítim de Barcelona
En Gerard i l’Anna descobreixen que la platja del seu poble està plena d’un material negre i
viscós... què ha passat? Un conte sobre la contaminació al mar on les famílies participen
activament. Activitat organitzada pel Museu Marítim de Barcelona. Activitat organitzada pel
Museu Marítim de Barcelona. Reserva la teva plaça: https://www.mmb.cat/activitats/el-
conte-sobre-la-contaminacio-al-mar-on-tu-decideixes-el-final/

El Mediterrani està perdut? 
Good Karma i aletes a l’aigua!

Esdeveniment, tots els públics
 

         Lloc: El Centre de la Platja (als porxos de la Platja del Somorrostro). 
12 h. Presentació del Projecte MED2050. 
Com els surfistes poden donar veu al Mediterrani? Una expedició circular a vela, per
documentar històries de persones i projectes transformadors. 
13:15h. “Aletes a l’aigua” – la cultura oceànica mulla l’esport. 
El projecte Europeu Erasmus+ “Fins into the water” vol difondre els principis de la cultura
oceànica Mediterrània (UNESCO) entre persones que gaudeixen d’activitats marítimes i
costaneres.
Rubén, de “La Pegatina”, animarà l’esdeveniment amb guitarra i veu. 
Activitat coorganitzada pel Centre de la Platja, Good Karma Projects i El Peix al Plat-Barcelona
Turismo Pesquero/Projecte “Fins into the water.

11 JUNY

*Activitat amb reserva: centreplatja@bcn.cat / 932 565 194
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9 - 14 h. Jornada tècnica de regeneració i restauració d’ecosistemes
marins urbans - jornada per a personal tècnic
         Lloc: ICM-CSIC.
Es presenta el marc conceptual i les millors tècniques disponibles per abordar el repte de
protegir, conservar i restaurar els ecosistemes marins perquè puguin prestar serveis
fonamentals. Format híbrid (presencial o telemàtic). Programa i inscripcions: ecosistemes-
marins-urbans@icm.csic.es. Especificar si s’assistirà presencialment. Places limitades.
Esdeveniment organitzat per l’Oficina estratègica de l’àmbit litoral, Gerència Municipal
(Ajuntament de Barcelona) i la Xarxa de R+D+I Marítima de Catalunya (BlueNetCat).

10 h. Mar de jocs - joc i educació ambiental, per a centres educatius de
Ciutat Vella
         Lloc: Platja del Somorrostro.
Des del seminari d’educació física del Districte Ciutat Vella, quan arriba el bon temps s’aprofita
el regal de tenir el contacte amb el mar per organitzar un matí de joc a l’aire lliure, per gaudir
de la platja d’una forma lúdica i alhora respectuosa amb l’entorn. Activitat organitzada pel
Consorci d’Educació de Barcelona. Col·labora: El Centre de la Platja. 

13 JUNY
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“Swim for change” 
Mobilització per celebrar l'arribada d'un repte

esportiu 
compromès amb el medi ambient.

Esdeveniment, tots els públics

18 h. “Swim for change” per 0 burilles al mar! 
         Lloc: Platja de Sant Miquel (davant plaça del Mar)
5 nedadors de l’ONG “Swim for change” hauran recorregut més de 500 km de natació, des de
Marsella fins Barcelona, per conscienciar sobre la contaminació de la burilla de cigarret i
animar els fumadors a llençar les burilles a les escombraries.  Un sistema de geolocalització
compartit a les xarxes socials de Swim for Change permetrà al públic en general seguir
l'evolució dels nedadors en temps real. Activitat organitzada per Swim for Change amb la
col·laboració de l’Ajuntament de Barcelona.

15 JUNY
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Exposicions al Museu Marítim de Barcelona 
amb entrada lliure

PRESTIGE: CRÒNICA D’UNA CATÀSTROFE. Vint anys després
Amb motiu del 20è aniversari de la catàstrofe del Prestige, el Museu Marítim presenta una
exposició sobre el tema, abordant-lo des d'una perspectiva ecologista, valorant l'impacte que
va tenir aquest accident per a l’entorn i l'economia de les comunitats pesqueres, i posant
èmfasi en la sostenibilitat. Adreçat a tots els públics.
https://www.mmb.cat/exposicions/prestige-cronica-duna-catastrofe/

MONSTRES MARINS. ASSEMBLATGES
Exposició sobre el procés creatiu fruit del treball desenvolupat entre el Museu Marítim de
Barcelona i l'alumnat de Batxillerat Artístic de l'Escola Massana. La mostra presenta propostes
artístiques elaborades a partir de material de rebuig trobat a les platges barcelonines.
Adreçat a tots els públics. 
https://www.mmb.cat/exposicions/monstres-marins-assemblatges/

DE DILLUNS A DIUMENGE
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El Dia Mundial dels Oceans (8 de juny), reconegut per Nacions Unides, recorda a tothom l’
important paper dels oceans en la vida quotidiana: són els pulmons del nostre planeta,
alberguen la major part de la biodiversitat global, són una font important d'aliments i
medicines i una clau de l’economia que sustenta la vida de milions de persones. Per a més
informació: https://unworldoceansday.org/ 

EL DIA MUNDIAL DELS OCEANS
 

EL CENTRE DE LA PLATJA

El Centre de la Platja (Ajuntament de
Barcelona), és l’espai d’educació ambiental i
per a la sostenibilitat referent sobre l’àmbit
marí i litoral, i membre de la Xarxa d'
Equipaments Ambientals de Barcelona (XEAB). 

Obre les seves portes al públic de l’1 d’abril fins al 31 d’octubre, de dimarts a diumenge, de
10h a 14h. De gener a març, si bé el Centre està tancat, ofereix activitats puntuals, tant en
el propi Centre com en altres equipaments i espais de Barcelona.

El Centre de la Platja també coordina totes les accions de conscienciació i recollida de
residus del litoral de Barcelona, a les quals pot sumar-s’hi la ciutadania en col·laboració
amb les diferents entitats ambientals que hi participen i que són expertes en aquest tipus
d’activitat. 

Situat a la platja del Somorrostro (La Barceloneta), aquest equipament municipal ofereix
un programa variat d’activitats gratuïtes per a tots els públics, com ara tallers, itineraris,
jocs educatius, xerrades i exposicions temporals. 

Més informació i contacte - El Centre de la Platja 
https://linktr.ee/centreplatja 

centreplatja@bcn.cat 
932 565 194
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